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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Ibiza (2+3)
Libro de Resúmenes	 Miércoles, 23 de septiembre - 10:00-11:30

C1	 Dispositivos de drenaje en glaucoma: un reto posible
Directora: 	 Ana Ramos Castrillo
Colaboradores:	�Emma Beatriz Ausín González, Susana Perucho Martínez, 

Teresa Colás Tomás

Objetivos
Conocimiento científico y experiencia práctica con los diferentes dispositivos de drenaje de glau-
coma (DDG). Queremos hacer este curso lo más práctico posible y para ello mostraremos casos 
clínicos interactivos y videos de diferentes cirugías.
Descripción de todos los dispositivos de drenaje de glaucoma (DDG) que existen en la actualidad, 
incluyendo eyePlate.
Establecer Indicaciones- ¿Cuándo?, ¿Por qué elegir un dispositivo u otro?, ¿uso o no de antimitóti-
cos?, ¿dónde colocar el tubo?
Exponer técnicas quirúrgicas, también combinadas con retina y córnea.
Mostrar los resultados con el uso de los diferentes DDG.
Visualizar y conocer la práctica clínica a través de:
Videos demostrativos de las diferentes cirugías con tips útiles para diferentes pasos de las mismas.
Casos clínicos interactivos.
Compartir experiencias, comentar casos clínicos, aprendizaje interactivo.

Guión
Presentación de los directores del curso y colaboradores, explicación de cómo surge la idea de este 
curso y qué se pretende con el mismo.
Usando como soporte presentaciones visuales en diferentes programas (Power Point, Swipe, Kahoot) 
iremos desarrollando los diferentes objetivos antes mencionados.
Enfatizando en la presentación de casos clínicos interactivos y de videos demostrativos de las dife-
rentes cirugías para hacer el curso lo más práctico posible.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Ibiza (1+4)
Libro de Resúmenes	 Miércoles, 23 de septiembre - 10:00-11:30

C2	 Aprendiendo a evitar errores en neurooftalmología a través de casos clínicos
Directores: 	 Rafel Alcubierre Bailac, Anna Camós‑Carreras
Colaboradores:	�Bernardo F. Sánchez Dalmau, Laura Vigués‑Jorba, 

Diego Celdrán‑Vivancos

Objetivos
En este curso, de una manera práctica, mediante casos reales, se pretende que el alumno sea capaz 
de reconocer las enfermedades más frecuentes de la subespecialidad, y aprenda un manejo apro-
piado de ellas.
1.	 Actualización del conocimiento existente en neurooftalmología.
2.	� Orientación a la identificación de los errores más frecuentes en la evaluación, diagnóstico y 

tratamiento de los pacientes con este tipo de patología.
3.	� Conocimiento de las opciones diagnósticas y terapeúticas más adecuadas.
4.	� Identificación de las emergencias neurooftalmológicas de riesgo vital.

Se aportan consejos prácticos y recursos de consultas bibliográficas así como de información 
complementaria web.

Guión
1.	� Introducción.
2.	� Errores en exploración de las pupilas.
3.	� Errores en exploración de Motilidad Extrínseca.
4.	� Errores en exploración del nervio y vías ópticas.
5.	� Errores en el manejo de las pruebas complementarias (OCT, neuroimagen, otras).
6.	� Errores en el tratamiento de diversas patologías.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Menorca (2+3)
Libro de Resúmenes	 Miércoles, 23 de septiembre - 10:00-11:30

C3	 Dilemas diagnósticos y terapéuticos en uveítis
Directores: 	 Álex Fonollosa, Alfredo Adán
Colaboradores:	�José A. Gegúndez, David Díaz‑Valle, Ester Carreño, Aina Moll,  

Víctor Alegre

Objetivos
Conocer los fundamentos del abordaje diagnóstico y terapéutico de las uveítis.
Revisar el proceso diagnóstico de las uveítis, la importancia del diagnóstico diferencial y la anam-
nesis tanto oftalmológica como sistémica.
Revisar las semiología oftalmológica de las uveítis tanto clínica como de técnicas de imagen, ha-
ciendo especial hincapié en las más novedosas como la angiografía OCT, el OCT coroideo,EL OCT 
en face y la autofluorescencia de fondo ocular.
Revisar las principales pruebas analíticas complementarias en uveítis y señalar la importancia de la 
colaboración multidisciplinar.
Revisar los principales tratamientos locales y sistémicos de las uveítis; explicar las estrategias actua-
les de tratamiento (estrategia «step up» y «top down»), y en relación a los biológicos la potencial 
utilidad de medida de niveles de fármaco y anticuerpos antifármaco en la toma de decisiones tera-
péuticas. Revisar los nuevos inhibidores JAK.

Guión
Cada ponente presentará un caso clínico complejo que servirá de punto de partida para abordar los 
objetivos mencionados; a medida que presenta el caso el ponente solicitará la opinión de los demás 
ponentes y al público para generar discusión; al final del caso se establecerán unos puntos clave, 
basados en la evidencia científica y la experiencia del ponente sobre la materia que se ha discutido.



Cu
rs

os
 de

 A
ctu

ali
za

ció
n

 

102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Calvia
Libro de Resúmenes	 Miércoles, 23 de septiembre - 10:30-12:00

C4	 De la exploración al plan quirúrgico: razonamiento clínico en estrabismo complejo
Directoras: 	 Rosario Gómez de Liaño, Elena Hernández García
Colaboradores:	�Alicia Galán, Pilar Gómez de Liaño, Pilar Merino, Inés Pérez Flores, 

Noemí Roselló, Federico Vélez

Objetivos
Como elaborar un diagnóstico clínico distintos tipos de estrabismos complejo.
Diseñar un plan quirúrgico razonado y basado en la fisiopatología.
Anticipar posibles complicaciones y planificar estrategias de manejo.
Decidir cuándo operar, cómo operar y qué esperar del resultado.

Guión
Cada panelista presentará un caso clínico complejo estrabologico. En su exposición, planteará las 
claves diagnósticas, los aspectos particulares que hacen especial el caso, el momento y tipo de tra-
tamiento, las posibilidades quirúrgicas, los resultados esperados y las complicaciones previsibles. 
Al finalizar cada presentación, se abrirá la discusión con los demás panelistas, promoviendo el 
intercambio de opiniones y enfoques terapéuticos.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Cabrera (3+4+5)
Libro de Resúmenes	 Miércoles, 23 de septiembre - 10:30-12:00

C5	 Reconstrucción del segmento anterior: de la urgencia a la solución
Directores: 	 June Artaechevarría Artieda, Nicolás Alejandre Alba
Colaboradores:	�David Galarreta Mira, Diana Santander García, Luis García Onrubia, 

Salvador Pastor Idoate

Objetivos
Proporcionar a los oftalmólogos una guía práctica y estructurada para el manejo de perforaciones 
oculares complejas, desde la atención inicial en urgencias hasta la reconstrucción definitiva del 
segmento anterior. En esta edición destacaremos el papel de la vitrectomía como herramienta fun-
damental para la estabilización ocular y la optimización de los resultados anatómicos y funcionales.

Guión
INTRODUCCIÓN (5 min)
Ponente: Dra. June Artaetxebarria
	 •  Presentación del curso y objetivos.
	 •  Importancia del abordaje secuencial en las perforaciones oculares.
	 • � Visión global del algoritmo: urgencia → estabilización → reconstrucción → solución definitiva.

MANEJO DE PERFORACIONES OCULARES EN URGENCIAS (25 min)
Perforaciones No Traumáticas en la Urgencia (12 min)
Ponente: Dra. Diana Santander García
	 • � Etiología y clasificación de perforaciones no traumáticas (infecciosas, inflamatorias,  

degenerativas).
	 • � Algoritmo de actuación en urgencias.
	 • � Tratamientos iniciales y opciones quirúrgicas urgentes.
	 • � Casos clínicos ilustrativos.
Perforaciones Traumáticas y Manejo Inicial (13 min)
Ponente: Dr. Luis García Onrubia
	 • � Evaluación y clasificación de perforaciones traumáticas.
	 • � Medidas inmediatas en urgencias: Parche y sutura primaria.
	 • � Opciones quirúrgicas iniciales en función del tamaño y localización de la perforación.
	 • � Casos clínicos y estrategias de resolución en la fase aguda.

ESTRATEGIAS DE RECONSTRUCCIÓN DEL SEGMENTO ANTERIOR (25 min)
Reconstrucción del iris y defectos pupilares (12 min)
Ponente: Dra. June Artaetxebarria
	 • � Principios de la reconstrucción iridiana.
	 • � Técnicas quirúrgicas:
		  ∙ � Sutura del iris.
		  ∙ � Implantes de iris artificial.
	 • � Consideraciones funcionales y estéticas.
	 • � Casos clínicos con imágenes pre y postoperatorias.
Trasplantes corneales en pacientes con perforaciones (13 min)
Ponente: Dr. Alejandre
	 • � Criterios para decidir el tipo de queratoplastia:
		  ∙ � Tectónica.
		  ∙ � Lamelar.
		  ∙ � Penetrante.
	 • � Momento quirúrgico adecuado tras la estabilización.
	 • � Manejo postoperatorio y prevención de complicaciones.
	 • � Casos clínicos con toma de decisiones quirúrgicas.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Cabrera (3+4+5)
Libro de Resúmenes	 Miércoles, 23 de septiembre - 10:30-12:00

CATARATA TRAUMÁTICA E IMPLANTES SECUNDARIOS (20 min)
Ponente: Dr. Galarreta
	 • � Diagnóstico y clasificación de la catarata traumática.
	 • � Estrategia quirúrgica:
		  ∙ � Facoemulsificación vs. extracción manual.
		  ∙ � Manejo del soporte capsular.
	 • � Opciones de implantes secundarios.
	 •	 Algoritmo práctico según pronóstico visual.

PAPEL DE LA VITRECTOMÍA EN LA RECONSTRUCCIÓN DEL SEGMENTO ANTERIOR (15 min)
Ponente: Dr. Salvador Pastor Idoate
	 • � Indicaciones de la vitrectomía en el contexto de perforaciones oculares.
	 • � Vitrectomía anterior y posterior: cuándo, cómo y por qué.
	 • � Prevención de complicaciones:
		  ∙ � Prolapso vítreo.
		  ∙ � Inflamación persistente.
		  ∙ � Fracaso de reconstrucciones anteriores.
	 • � Importancia de la vitrectomía como paso previo a:
		  ∙ � Reconstrucción iridiana.
		  ∙ � Implantes secundarios.
		  ∙ � Queratoplastia.
	 • � Casos clínicos con enfoque práctico.

CONCLUSIONES Y DISCUSIÓN FINAL (5 min)
Moderadora: Dra. June Artaetxebarria
	 • � Mensajes clave del curso.
	 • � Integración del algoritmo completo.
	 • � Turno breve de preguntas y discusión.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Ibiza (1+4)
Libro de Resúmenes	 Viernes, 25 de septiembre - 15:00-16:30

C6	 Mis primeros pasos en la cirugía del desprendimiento de retina: hacia el dominio de 
todas las técnicas y escenarios (vitrectomía, cirugía escleral y retinopexia pneumática
Directores: 	 Fernando José Huelin Alcubierre, Álvaro Fernández‑Vega González
Colaboradores:	�Juan Manuel Cubero Parra, Diego Ruiz Casas,  

Mariano Rodríguez Maqueda

Objetivos
Abordar los fundamentos en la cirugía del desprendimiento de retina, instruyendo al asistente en el 
cómo, cuándo y por qué de las distintas técnicas disponibles.

Guión
El desprendimiento de retina constituye la cirugía princeps del especialista en retina. Parte de su 
importancia radica en que se trata de una patología tiempo-dependiente en la que una rápida y 
adecuada intervención puede marcar un antes y un después en el pronóstico visual del paciente. 
Además, recientes líneas de investigación han señalado la importancia de fijar el objetivo de esta 
cirugía no sólo en el éxito anatómico, sino también en aspirar a la reaplicación de la retina de la 
forma más funcional posible.
La vitrectomía para plana es el procedimiento más comúnmente empleado para su tratamiento, 
siendo enormemente versátil y muchas veces indispensable en casos complejos. No obstante, la 
cirugía escleral y la retinopexia pneumática siguen teniendo vigencia, presentando claras ventajas 
en escenarios clínicos más concretos. Por ello, resulta de vital importancia el dominio por parte del 
especialista en retina de todas las técnicas disponibles para el tratamiento de las distintas variantes 
de esta condición.
En este sentido, el presente curso no sólo se limita a una revisión de la evidencia disponible a favor y 
en contra de los distintos procedimientos, sino que además aspira a proporcionar consejos prácticos 
para el cirujano novel en retina, comentando maniobras y casos clínicos que permitan orientar su 
toma de decisiones en el día a día.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Menorca (2+3)
Libro de Resúmenes	 Miércoles, 23 de septiembre - 15:00-16:00

C7	 Sostenibilidad y oftalmología
Directores: 	 Pedro Arriola Villalobos, Javier Pascual Prieto
Colaboradores:	�Javier Foncubierta, Cristina Peris, Víctor Lázaro, Clara Álvarez de Toledo

Objetivos
Objetivo Principal
Promover prácticas sostenibles en la oftalmología para minimizar el impacto ambiental de la activi-
dad clínica, contribuyendo al cuidado del medio ambiente sin comprometer la calidad asistencial.
Objetivos Secundarios
1.	� Sensibilizar a los oftalmólogos sobre la importancia de la sostenibilidad en el ámbito sanitario.
2.	� Identificar las áreas de mayor impacto ambiental en la práctica oftalmológica.
3.	� Presentar estrategias concretas para reducir la huella de carbono en el diagnóstico y 

tratamiento oftalmológico.
4.	� Promover el uso eficiente de recursos en los quirófanos y consultas oftalmológicas.
5.	� Fomentar la correcta gestión de residuos clínicos y farmacológicos para minimizar el 

impacto medioambiental.
6.	� Analizar ejemplos prácticos de sostenibilidad aplicados en la oftalmología.

Guión
1.	� Bienvenida e Introducción (5 min)
	 - Presentación del curso y objetivos.
	 - Importancia de la sostenibilidad ambiental en el sector sanitario.
2.	� Panorama General de la Sostenibilidad en Oftalmología (10 min)
	 - � Impacto ambiental de la práctica clínica.
	 - � Principales retos en la oftalmología.
3.	� Sostenibilidad en consulta de Oftalmología (10 min)
	 - � Uso de equipos diagnósticos sostenibles.
	 - � Gestión eficiente de colirios y fungibles en consulta.
	 - � Telemedicina.
	 - � Impacto ambiental de la IA.
4.	� Quirófano oftalmológico sostenible (10 min)
	 - � Optimización del consumo de energía y agua.
	 - � Reducción de residuos farmacológicos.
	 - � Buenas prácticas en higiene sostenible de manos.
	 - � Materiales reutilizables vs. desechables.
	 - � Gestión de residuos.
5.	� Taller Interactivo: Sostenibilidad en la Práctica Diaria (10 min)
	 - � Discusión de casos prácticos.
	 - � Propuestas de los asistentes para mejorar la sostenibilidad en sus centros.
6.	� Cierre y Conclusiones (15 min)
	 - � Resumen de los puntos clave.
	 - � Invitación a adoptar prácticas sostenibles.
	 - � Preguntas y discusión final.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Cabrera (3+4+5)
Libro de Resúmenes	 Miércoles, 23 de septiembre - 15:00-16:00

C8	 Toxicidad ocular relacionada con los nuevos tratamientos del cáncer
Directores: 	 Raul Sampedro, Nicolás Toledano

Objetivos
Definir las toxicidades oculares relacionadas con los nuevos tratamientos del cáncer.

Guión
Los conjugados anticuerpo fármaco (ADC) representan terapias oncológicas de última generación 
con eficacia demostrada en varios tipos de cánceres.
Sus efectos secundarios oculares son poco conocidas, y el curso enfocará sobre las toxicidades 
conjuntivales y corneales, que a veces son muy importantes y es necesario para el tratamiento on-
cológico se hace una revisión con fotografías sobre los distintos tipos de toxicidades.



Cu
rs

os
 de

 A
ctu

ali
za

ció
n

 

102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Formentera
Libro de Resúmenes	 Miércoles, 23 de septiembre - 15:00-16:00

C9	 Actualización en distrofias y degeneraciones corneales
Director: 	 Rafael I. Barraquer Compte
Colaboradores:	�José Lamarca Mateu, Antón Barraquer Kargacin

Objetivos
Revisar los conceptos actuales, aspectos clínicos y clínco-patológicos, diagnóstico y tratamiento de 
las distrofias y degeneraciones corneales.

Guión
1.	� Introducción. Definición de distrofia vs. degeneración corneal. La clasificación ICD-3: Niveles 

de evidencia y revisiones.
2.	� Distrofias y degeneraciones corneales epiteliales y subepiteliales: formas clásicas y 

nuevas entidades.
3.	� Distrofias corneales epitelio-estromales relacionadas con el gen TGFBI: una nueva forma de 

agrupar entidades ya conocidas.
4.	� Distrofias y degeneraciones estromales: de lo común a lo raro.
5.	� Distrofias y degeneraciones endoteliales: un grupo clásico con cierta reorganización.
6.	� Conclusión. Cuestiones abiertas para el futuro. Coloquio.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Calvia
Libro de Resúmenes	 Miércoles, 23 de septiembre - 15:00-16:00

C10	 Blefaroplastia. Indicaciones y técnicas
Directores: 	 Marco Sales Sanz, Andrea Sales Sanz

Objetivos
Destacar la valoración preoperatoria del paciente candidato a cirugía de rejuvenecimiento periocu-
lar. Establecer las indicaciones de cada tipo de blefaroplastia, así como los factores que van a influir 
en cada variante de las técnicas. Presentar de forma detallada cada una de las técnicas quirúrgicas, 
destacando los puntos que condicionan un buen resultado quirúrgico. Describir las complicaciones 
asociadas a la cirugía de blefaroplastia, como prevenirlas y su tratamiento.

Guión
Blefaroplastia superior.
Blefaroplastia inferior.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Formentera
Libro de Resúmenes	 Jueves, 24 de septiembre - 15:30-17:00

C11	 Esclerectomía profunda no perforante en glaucoma: claves de quirófano. 
De la experiencia del senior a la curva de aprendizaje del junior
Directoras: 	 Elena Millá Griñó, Marta Cerdà Ibáñez
Colaboradores:	�Elena Arrondo Murillo, José I. Belda Sanchís, Sara Labay Tejado, 

Pau Majarlizo Jiménez

Objetivos
1.	� Comprender los fundamentos anatómicos y fisiopatológicos de la esclerectomía profunda no 

perforante (EPNP), con especial énfasis en la membrana trabéculo-descemética como estructura 
clave de la técnica.

2.	� Aprender la técnica quirúrgica paso a paso desde un enfoque eminentemente práctico, orien-
tado a oftalmólogos en curva de aprendizaje, incorporando perlas quirúrgicas basadas en la 
experiencia del cirujano senior.

3.	� Identificar las indicaciones clínicas más adecuadas para iniciarse en la técnica, especialmen-
te en glaucoma primario de ángulo abierto y pacientes en los que se prioriza un perfil de 
seguridad elevado.

4.	� Reconocer las complicaciones más frecuentes durante la cirugía y el postoperatorio (micro-
perforaciones, necesidad de goniopunción), y discutir su manejo práctico basado en casos 
clínicos reales.

Guión
1.	� Introducción: por qué cirugía no perforante (10 min)
	� Ventajas de la EPNP frente a la cirugía filtrante penetrante. Perfil de seguridad y curva 

de aprendizaje.
2.	� Anatomía quirúrgica esencial (15 min)
	� Identificación del canal de Schlemm, planos de disección y papel de la membrana trabéculo-

descemética en el mecanismo de filtración.
3.	� Técnica quirúrgica paso a paso: perlas del senior para iniciarse (30 min)
	� Disección del colgajo superficial y profundo, identificación de planos, prevención de microper-

foraciones, uso de mitomicina C e implantes.
	� Vídeo quirúrgico comentado con trucos prácticos.
4.	� Selección de pacientes: con quién empezar (15 min)
	� Perfil del paciente ideal para los primeros casos. Expectativas realistas de reducción de 

presión intraocular.
5.	� Postoperatorio práctico y manejo de complicaciones (10 min)
	� Hipotensión, hifema y goniopunción como procedimiento complementario frecuente.
6.	� Casos clínicos interactivos (10 min)
	� Discusión tipo «quirófano real» sobre toma de decisiones y resolución de problemas en 

situaciones habituales.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Cabrera (3+4+5)
Libro de Resúmenes	 Jueves, 24 de septiembre - 09:30-11:00

C12	 Actualización en el diagnóstico y tratamiento médico y quirúrgico 
de la patología corneal
Directores: 	 Alberto Villarrubia Cuadrado, Antonio Cano Ortiz
Colaboradores:	�Jaime Etxebarría, Javier Celis, Juan Álvarez de Toledo, Mayte Ariño, 

Nicolás Alejandre

Objetivos
Actualizar los métodos diagnósticos y los procedimientos terapéuticos, tanto médicos como quirúr-
gicos, relacionados con la patología corneal, teniendo en cuenta todas las innovaciones producidas 
en los últimos años. Ofrecer a la audiencia la oportunidad de dar su opinión y discutir las diferentes 
opciones alternativas por parte de los ponentes y de los asistentes.

Guión
Cada ponente actualizará algún campo relacionado con el diagnóstico o tratamiento de la córnea. 
Para ello, utilizará material obtenido con su propia experiencia, ayudándose de la presentación de 
casos clínicos si ello es posible.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Ibiza (2+3)
Libro de Resúmenes	 Jueves, 24 de septiembre - 09:00-10:00

C13	 Urgencias en uveítis posteriores para dummies
Directores: 	 Coral Arriola Naharro, Margarita Zamorano Aleixandre
Colaboradores:	�Alejandro Fonollosa, Nieves Pardiñas, Rosa Gutiérrez Bonet,  

María Jerez Fidalgo

Objetivos
Que los participantes sepan reconocer rápidamente una uveítis posterior grave, diferenciar sospe-
cha de infección vs. no infección y tomar decisiones iniciales seguras para proteger la visión.

Guión
• � Introducción:
• � Definición rápida: inflamación del vítreo, retina o coroides (uveítis posterior).
• � Epidemiología breve: más frecuente en adultos jóvenes; causas infecciosas y no infecciosas.
• � Por qué es urgente: riesgo de pérdida visual irreversible si no se actúa a tiempo.
• � Cuándo sospechar infección.
• � Historia clínica: inicio agudo, dolor ocular intenso, fiebre, inmunosupresión, viajes recientes, 

contacto con animales o alimentos de riesgo.
• � Síntomas clave: Disminución súbita de visión, Dolor ocular intenso, fotofobia, fiebre o 

malestar sistémico.
• � Signos clave: Lesiones retinianas focales blancas necrotizantes (ej. toxoplasmosis, CMV, herpes) 

vitritis densa, hemorragias retinianas.
• � Cuando sospechar causa inflamatoria.
• � Historia clínica: antecedentes de enfermedades autoinmunes, episodios recurrentes, bilateralidad 

frecuente, curso subagudo o crónico.
• � Síntomas y signos: Disminución gradual de visión, Inflamación moderada del vítreo, Vasculitis 

retiniana bilateral, nódulos coroideos, exudados blandos.
• � Ejemplos comunes: sarcoidosis, VKH, Behçet, idiopática.
• � Qué pruebas pedir en urgencia y como interpretarlas.
• � Imagen multimodal: OCT macular (edema sospecha origen inflamatorio vs. infeccioso), Angio-

grafía con Fluoresceínica /verde indocianina(vasculitis, lesiones activas).
• � Laboratorio básico y serologías.
• � Cuando pedir prueba de imagen sistémicas.
• � Cuándo actuar sin esperar laboratorio.
• � Identificar Situaciones críticas: disminución aguda de visión, Inflamación vítrea densa, Lesiones 

retinianas activas con riesgo de necrosis, Edema macular severo.
• � Ejemplo práctico: paciente con vitritis densa y lesiones retinianas focales → derivar y tratar em-

píricamente si infección probable, o iniciar corticoides si claramente inflamatoria y no hay sos-
pecha de infección.

• � Tips: algoritmo rápido de «acción inmediata» vs. «esperar confirmación»
• � Cuándo y cómo inmunosuprimir.
• � Nunca iniciar inmunosupresor si hay duda de infección.
• � Indicaciones: Infección descartada, Inflamación amenaza visión (edema macular persistente, vi-

tritis grave), Bajo seguimiento de especialista.
• � Opciones iniciales: Corticoides tópicos, perioculares, sistémicos según severidad.
• � Cuando utilizar Inmunomoduladores.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Menorca (2+3)
Libro de Resúmenes	 Jueves, 24 de septiembre - 10:15-11:15

C14	 Código para entender e indicar las lentes multifocales
Directores: 	 José F. Alfonso Sánchez, Belén Alfonso‑Bartolozzi
Colaborador:	 Luis Fernández‑Vega Cueto

Objetivos
Proporcionar una visión integral y actualizada sobre como funcionan las lentes intraoculares ac-
tuales, y su indicación personalizada, basada en la evidencia científica, la evaluación clínica, y 
necesidades visuales del paciente.

Guión
1.	� Introducción:
	� El curso comenzará con unas nociones básicas de cómo entender las lentes multifocales; para 

después analizar los diferentes tipos de lentes intraoculares que existen hoy en día en el merca-
do, y finalizar con un repaso de la clasificación funcional.

2.	� Personalización de las lentes intraoculares:
	� Se analizarán criterios objetivos como la biometría, topografía corneal, tomografía, aberrometría 

y estado del polo posterior (entre otros); y también criterios subjetivos como la edad, profesión, 
estilo de vida y expectativas visuales para poder personalizar la indicación.

3.	� Pacientes y comorbilidades
	� Se valorarán casos complejos como indicaciones personalizadas de lentes en pacientes con 

cirugía refractiva corneal previa o comorbilidades asociadas.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Ibiza (1+4)
Libro de Resúmenes	 Jueves, 24 de septiembre - 15:00-16:30

C15	 Técnicas de fijación de lentes intraoculares en ausencia de apoyo capsular
Director: 	 Juan Álvarez de Toledo
Colaboradores:	Jorge L. Alió del Barrio, Jorge L. Alió y Sanz

Objetivos
Exponer mediante videos quirúrgicos las diferentes técnicas existentes en la actualidad para realizar 
la fijación de la lente intraocular en casos complejos en ausencia de soporte capsular. Se detalla-
rán las técnicas de implantes de LIO de fijación iIridiana pre y retropupilares, las LIOs suturadas a 
la pared escleral, las técnicas de Yamane y Canabrava y el empleo de los distintos tipos de suturas 
existentes la actualidad para tales propósitos.

Guión
1.	� Introducción (5 minutos) Juan Álvarez de Toledo.
2.	� Técnicas de fijación de LIOs al iris. Prof Jorge L. Alio (20 min.).
3.	� Técnica de fijación de LIOs con técnica de Canabrava. Jorge Alio del Barrio (20 min.).
4.	� Técnicas de fijación clásica mediante suturas de prolene 10 y 9-0, técnicas de Yamane y Carle-

vale (20 min.) Juan ADT.
5.	� Discusión.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Calvia
Libro de Resúmenes	 Jueves, 24 de septiembre - 15:00-16:30

C16	 Inteligencia artificial, telemedicina y medición de resultados en salud en oftalmología
Directores: 	 Maximiliano Olivera, Gonzaga Garay Aramburu
Colaboradores:	�Carolina Arruabarrena Sánchez, Carolina Bernal,  

María Ángeles González Garrido, Luis Javier Negredo Bravo,  
Maribel López Gálvez, Ignacio Rodríguez‑Uña, Javier Zarranz Ventura

Objetivos
Describir las nuevas herramientas disponibles para aplicar en consultas de oftalmología:
Definir ciencia de datos, extracción de datos y datos sintéticos y modelos federados..
Aplicación de Big Data, Business Analytics & Intelligence en consultas de oftalmología.
Telemedicina para cribado de retinopatía diabética en atención primaria.
Abordar con un enfoque práctico y directo, por y para oftalmólogos, los conceptos básicos asocia-
dos al mundo de la IA en oftalmología, con especial énfasis en aspectos técnicos que permitan al 
auditorio entender, criticar y desarrollar estudios en el campo de la Inteligencia Artificial.
Asistencia sanitaria basada en valor. Medición de resultados en salud siguiendo estándares del Inter-
national Consortium for Health Outcome Measurement (ICHOM): Análisis de datos clínicos (CROM), 
Implicación del paciente (Experiencia del paciente, PREM; encuestas de calidad visual, PROM).
Debatir sobre su aplicación en la práctica diaria.

Guión
TEMARIO  PONENTE  MINS.
Bienvenida Dr. Olivera/Dr. Garay 4
1.	 Viaje del dato en oftalmología
	 a.	 Datos naturales y sintéticos
		  Modelos Federados
	 b.	 Medición de resultados en salud:
		�  registros clínicos en oftalmología y plataformas 

de recogida de datos.
	 c.	 Implicación del paciente:
		  PREM & PROM

Dr. Olivera

Dr. Garay

Dra. González

8

8

8

2.	� Inteligencia artificial aplicada en oftalmología
	 a.	 Actualización de IA en oftalmología
	 b.	 Análisis crítico de estudios IA
	 c.	� Telemedicina en el cribado de retinopatía diabética
	 d.	 Inteligencia artificial en glaucoma

Dra. C. Bernal
Dra. C.Arruabarrena
Dr. L.J. Negredo

Dr. I. Rodriguez-Uña

8
8
8

8
3.	 Debate: Aplicación práctica: Maribel López Gálvez

Javier Zarranz-Ventura
30

Los autores manifiestan que no tienen interés comercial específico en proceso del que trata el curso, o en 
algún producto, equipamiento o proceso de la competencia.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Formentera
Libro de Resúmenes	 Viernes, 25 de septiembre - 09:00-10:00

C17	 Actualización en cirugía de glaucoma: indicaciones y tips quirúrgicos
Directoras: 	 Laura Morales Fernández, Marta Ibarz Barberá
Colaboradores:	�Julián García Feijoo, María Isabel Canut, José María Martínez de la Casa, 

Rafael Giménez

Objetivos
1.	� Describir el escenario del glaucoma intervencionista desde el punto de vista práctico.
2.	� Exponer distintos casos clínicos que hayan supuesto un reto para los distintos ponentes.
3.	� Presentar tips diagnósticos y quirúrgicos para los asistentes, considerando las técnicas quirúr-

gicas convencionales y las nuevas MIGS y MIBS, incluyedo criterios de indicación quirúrgica, 
dificultades en la técnica elegida así cómo complicaciones asociadas.

4.	� Exponer tras cada presentación un «mensaje para llevar a casa» destacando lo más relevante del 
caso/s de los ponentes.

Guión
Se presenta el siguiente curso de actualización, en el que se abordará el escenario del glaucoma 
intervencionista desde el punto de vista diagnóstico como terapéutico (médico o quirúrgico). Se 
plantean a través de casos clínicos las indicaciones de los nuevos dispositivos MIGS y MIBS, se 
describirán los perfiles clínicos correspondientes a cada técnica así como describir casos prácticos 
reales que los ponentes consideren relevantes para los asistentes.
La finalidad del curso es presentar Tips diagnósticos y quirúrgicos para los asistentes. Si bien se 
considerarán las técnicas quirúrgicas convencionales, dado que las técnicas MIGS y MIBS se están 
extendiendo cada vez más, se presentarán varios casos que incluyan criterios para la indicación qui-
rúrgica, dificultades en la técnica así cómo complicaciones. Cada ponente finalizará su exposición 
con un «mensaje para llevar a casa» destacando lo más relevante de su caso.
En resumen, el guión del curso consistirá en:
1.	� Algoritmo quirúrgico actual.
3.	� Cirugía tradicional, situación actual, perfil clínico.
4.	� Cirugías MIGS, situación actual, perfil clínico.
5.	� Cirugías MIBS, situación actual, perfil clínico.
6.	� Dispositivos de Drenaje de glaucoma, situación actual, perfil clínico.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Calvia
Libro de Resúmenes	 Viernes, 25 de septiembre - 09:00-10:30

C18	 Inteligencia artificial práctica para el oftalmólogo: aplicaciones reales en el día a día 
y en la consulta
Director: 	 Rodrigo Abreu
Colaboradores:	�Salvador García Delpech, Coral Arriola Naharro,  

Damián García‑Teillard, Fernando Llovet, Valentín Sinovas

Objetivos
Al finalizar el curso, el asistente será capaz de:
1.	� Comprender los conceptos básicos de la inteligencia artificial aplicados a la práctica oftalmológica.
2.	� Identificar aplicaciones prácticas de inteligencia artificial útiles en el día a día del oftalmólogo, 

incluyendo tareas no estrictamente clínicas.
3.	� Utilizar herramientas de inteligencia artificial para mejorar la eficiencia en consulta, docencia, 

investigación y comunicación con el paciente.
4.	� Conocer las principales aplicaciones actuales de la inteligencia artificial en el diagnóstico y 

manejo de las patologías oftalmológicas.
5.	� Evaluar de forma crítica las ventajas, limitaciones y riesgos asociados al uso de la 

inteligencia artificial.
6.	� Conocer los aspectos éticos, legales y de responsabilidad profesional relacionados con la apli-

cación de la inteligencia artificial en oftalmología.

Guión
1.	� Inteligencia artificial en el día a día del oftalmólogo (25 minutos)
	 • � Conceptos básicos de inteligencia artificial aplicados a la práctica médica.
	 • � IA como asistente del oftalmólogo en la actividad diaria.
	 • � Elaboración y optimización de informes clínicos y documentación médica.
	 • � Preparación de presentaciones, sesiones clínicas y material docente.
	 • � Búsqueda, síntesis y actualización eficiente de información científica.
	 • � Buenas prácticas y limitaciones en el uso cotidiano.

2.	� Inteligencia artificial y comunicación médico–paciente (10 minutos)
	 • � IA como apoyo en la explicación de diagnósticos y tratamientos.
	 • � Mejora de la comprensión del paciente y de la adherencia terapéutica.
	 • � Comunicación de riesgos, beneficios y expectativas realistas.
	 • � Uso responsable de IA en consentimientos informados y educación del paciente.
	 • � Aplicaciones de la inteligencia artificial en la comunicación externa del oftalmólogo, inclu-

yendo la generación de contenidos informativos para redes sociales y la comunicación y 
divulgación sanitaria de la clínica, manteniendo siempre criterios éticos y deontológicos.

	 • � Límites éticos y necesidad de supervisión médica.

3. Inteligencia artificial aplicada a la consulta oftalmológica (30 minutos)
	 • � IA como apoyo al diagnóstico en oftalmología.
	 • � Aplicaciones actuales en retina, glaucoma y córnea.
	 • � Screening frente a diagnóstico clínico.
	 • � Interpretación crítica de los resultados proporcionados por la IA.
	 • � Casos clínicos prácticos.
	 • � Diferenciar evidencia científica de estrategias de marketing.
4.	� Aspectos éticos, legales y responsabilidad médica (15 minutos)
	 • � Uso responsable de la inteligencia artificial en la práctica clínica.
	 • � Responsabilidad profesional del oftalmólogo.
	 • � Protección de datos y confidencialidad.
	 • � Recomendaciones prácticas para una integración segura.



Cu
rs

os
 de

 A
ctu

ali
za

ció
n

 

102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Calvia
Libro de Resúmenes	 Viernes, 25 de septiembre - 09:00-10:30

5.	� Discusión final y conclusiones prácticas (10 minutos)
	 • � Qué herramientas pueden incorporarse de forma inmediata.
	 • � Qué usos deben evitarse.
	 • � Recomendaciones para una implementación progresiva y segura.

METODOLOGÍA DOCENTE
	 • � Exposición práctica orientada a la práctica clínica real.
	 • � Demostraciones con ejemplos reales.
	 • � Presentación de casos clínicos.
	 • � Discusión interactiva con los asistentes.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Formentera
Libro de Resúmenes	 Viernes, 25 de septiembre - 11:00-12:00

C19	 Técnicas de explante e intercambio de lentes intraoculares
Director: 	 Jorge Alió del Barrio
Colaboradores:	Jorge L. Alió, Juan Álvarez de Toledo

Objetivos
1.	� Mostrar las indicaciones más frecuentes de explante de lentes intraoculares en Espa-

ña de acuerdo con la base de datos de biobanco Iberia de la Red Temática de Investigación 
Oftalmológica OFTARED.

2.	� Instruir en cuales son las técnicas de explante más adecuadas y asimismo de las técnicas de 
intercambio de lentes, tanto pseudofaquicas como faquicas.

3.	� Ilustrar las técnicas a utilizar para el intercambio de la lente intraocular por otra, tanto faquica 
como pseudofaquica.

Guión
Las técnicas de explante de lentes intraoculares son diferentes si se trata de lentes faquicas o pseu-
dofaquicas. Ambas serán expuestas en este curso, así como las técnicas de bilensectomia (explante 
de la lente intraocular faquica, cirugía de la catarata e implante inmediata de una lente intraocular 
pseudofaquica) y de intercambio de lentes. Basado en la experiencia acumulada de una totalidad de 
más de 2000 casos, que permite estudiar cuales son las causas más frecuentes de explante de lentes 
intraoculares y las comorbilidades asociadas.
El contenido de este curso es básicamente quirúrgico y busca obtener los resultados de seguridad y 
eficacia mejores basados en una adecuada y acertada elección de indicación y de técnica quirúrgica.
Para el cumplimento de estos objetivos, el curso tendrá el siguiente índice:
1.	� Causas de explante de lentes intraoculares en España: base de datos Iberia OFTARED.
2.	� Técnicas de explante de lentes intraoculares en las diferentes situaciones clínicas.  

Videopresentaciones.
3.	� Técnicas de explante y sustitución de lentes faquicas. Intercambio de lentes y bilensectomia en 

los distintos tipos de lentes faquicas.
4.	� Intercambio de lentes intraoculares en casos de subluxación, fracaso de neuroadaptación de 

lente multifocal u opacificación de lente intraocular.
5.	� Debate con los asistentes.
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Menorca (1+4)
Libro de Resúmenes	 Viernes, 25 de septiembre - 09:00-10:30

C20	 Desafíos y técnicas avanzadas en cirugía del segmento anterior e intermedio: 
Video-curso interactivo
Directores: 	 José A. Gegúndez Fernández, Mayte Ariño Gutiérrez
Colaboradores:	�Juan Álvarez de Toledo Elizalde, Fernando González del Valle

Objetivos
Analizar casos quirúrgicos complejos del segmento anterior mediante videos de alta resolución, 
identificando técnicas óptimas, pasos críticos y variantes posibles. Evaluar resultados y complica-
ciones en tiempo real, promoviendo la participación activa y el desarrollo de habilidades para apli-
car soluciones innovadoras y seguras en la práctica clínica diaria. Al finalizar el curso, los asistentes 
serán capaces de:
	 • � Seleccionar la técnica quirúrgica más adecuada para resolver casos complejos.
	 • � Identificar y corregir errores intraoperatorios.
	 • � Manejar complicaciones y proponer variantes quirúrgicas.
	 • � Integrar el aprendizaje de casos reales en su práctica clínica, mejorando resultados y seguri-

dad para el paciente.

Temas principales a tratar
	 • � Elección de la técnica quirúrgica en casos complejos.
	 • � Pasos críticos y errores frecuentes en cirugía del segmento anterior.
	 • � Manejo de complicaciones intra- y postoperatorias.
	 • � Variantes técnicas y alternativas innovadoras.
	 • � Discusión interactiva y resolución colaborativa de casos reales.

Guión
	 • � Trasplantes de limbo asociados a cirugía reconstructiva corneal.
	 • � Juan Álvarez de Toledo
	 • � Femto-DALK tuck in y Femto-DMEK de rescate.
	 • � Mayte Ariño
	 • � Femto-DALK al límite asistida por OCT intraoperatoria.
	 • � José A. Gegúndez
	 • � Procedimientos combinados: cristalino, iris y vítreo-retina.
	 • � Fernando González del Valle
	 • � Cirugía de catarata congénita en lactantes.
	 • � Juan Álvarez de Toledo
	 • � Cirugía combinada queratoplastia & iris artificial & LIO.
	 • � Mayte Ariño
	 • � FLACS en cataratas blancas intumescentes.
	 • � José A. Gegúndez
	 • � Cirugía de la pseudofaquia: LIOs luxadas, intercambio de LIOs.
	 • � Fernando González del Valle
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102 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología	 Cursos de Actualización - Sala Formentera
Libro de Resúmenes	 Viernes, 25 de septiembre - 15:30-16:30

C21	 Cirugía de cataratas en ojos operados de refractiva: las perlas que nadie te explicó
Director: 	 Miguel J. Maldonado

Objetivos
Al finalizar este curso, el asistente será capaz de identificar y evitar las fuentes de error más comu-
nes que dan lugar a que el transcurso o el resultado de la cirugía de la catarata en el paciente con 
cirugía refractiva corneal o intraocular previas puedan ser más complicados, atendiendo no solo 
a aspectos puramente biométricos, sino a otros muchos propiamente quirúrgicos y de valoración 
adecuada del paciente.

Guión
1.	� Planificación correcta de la cirugía para respetar el principio de la no intersección:
	 1.1. � Localización de las incisiones en queratotomía radial.
	 1.2. � Localización de las incisiones en LASIK.
2.	� Elección de la lente intraocular adecuada:
	 2.1. � Cálculo del poder de la lente:

2.1.1. � Cálculo de la potencia real de la córnea intervenida.
2.1.2. � Valoración adecuada de la longitud axial en el paciente con lente fáquica.
2.1.3. � Utilización de las fórmulas de cálculo más apropiadas teniendo en cuenta el cálculo 

de la posición efectiva de la lente (PEL).
	 2.2. � Elección de la asfericidad adecuada.
	 2.3. � Elección de la toricidad apropiada.
	 2.4. � Elección de la compensación de la presbicia más adecuada.
3.	� Ejecución correcta de la intervención:
	 3.1. � Parámetros y fluídicas más apropiadas con cirugía queratorrefractiva previa.
	 3.2. � Compensación de la posible dehiscencia zonular en implantes fáquicos de cámara posterior.
	 3.3. � Medicación postoperatoria apropiada.
4.	� Seguimiento e interpretación correctos de los hallazgos postoperatorios:
	 4.1. � Estabilización tardía del resultado tras algunas cirugías queratorrefractivas previas.
	 4.2. � Manejo adecuado de las curvas hipermetrópica y miópica iniciales.
	 4.3. � Interpretación apropiada de la posible «sorpresa refractiva».


