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El estudio consta de tres partes: 1. El personaje y su entorno: Ubicacion historica
y geografica de Algafiqi; 2. La obra: «Almursid fi Alkuhl» (= Guia de la Oculistica) y
3. Los musculos extrinsecos del globo ocular: Estudio comparativo del texto de Algafiqt
y los de otros autores en el periodo comprendido entre s. X-XII d.C.
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El término Algafiqgi es un gentilicio. Es decir, un adjetivo que, como todo adjetivo, re-
mite a un sustantivo, aun cuando a menudo este se omite. Dicho gentilicio hace referencia
geografica al lugar de procedencia del personaje: Gafig, una ciudad del sur de Alandalus,
situada al norte de Cérdoba (1).

El gentilicio, habitualmente, se coloca al final del nombre. Su finalidad es distinguir
y evitar la confusién con otros nombres que pueden resultar idénticos o muy parecidos
al simplificarlos y reducirlos a uno o dos antepasados; siendo norma culturalmente reco-
mendable citar cuatro ascendentes (2).

El gentilicio se utiliza, también, para indicar la filiacion familiar o tribal, pues, Gafiq es
un clan de la tribu “Akk, originaria del suroeste de la Peninsula Arabiga (3,4) que corres-
ponderia a la actual Yemen (Figura 1) (5). En otras ocasiones hay adjetivos que, puestos al
final del nombre, hacen referencia a oficios, por ejemplo: Alkahhal que significa el oculista.

Peninsula arabiga s. VII. Localizacion de tribus. Tri-
bu “Akk (5).



El gentilicio Algafiqi era corriente en Alandalus e Ibn Alfaradi (Cordoba, 962-1013; 51
afios), historiador, bidgrafo y jurista andalusi (6), en su libro «Historia de los Sabios de
Alandalus» menciona mas de 1651 nombres entre jurisconsultos y eruditos tradicionistas,
en los tres primeros siglos del periodo andalusi, de los cuales 28 nombres tienen el genti-
licio de Algafiqi y de estos ultimos hay 17 autores que vivieron en Cérdoba (7).

He aqui tres destacados personajes con el gentilicio Algafiqt.

°Abd Alrahman Algafiqi (Yemen, ;?—Poitiers, Francia, 732).

Es conocido como °Abd Alrahman ibn <Abd Allah[ [ Algafiqr Alcakki. Tanto el suje-
to como los gentilicios, proceden de la tribu yemeni ¢Akk-Gafiq (8). Al formar parte y
ser miembro activo de expediciones militares se encaminé hacia Egipto, Tunez, luego
a Marruecos y mas tarde a Alandalus (9). Fue el sexto y, también, el decimocuarto vali
de Alandalus y ejercié de gobernador en dos ocasiones, la primera en 721, durante corto
periodo, y la segunda entre 730 al 732 (10).

"Ahmad Algafiqi (Gafiq, (7—?2,1165)

El nombre completo es: ’Ahmad ibn Muham-
mad ibn ’Ahmad ibn Alsayyid Algafiqi y de so-
brenombre ‘Abii Ga*far. Fue ejemplar y virtuosa
persona y erudito sabio andalusi. Autor del in-
comparable libro «A4l’adwiyah Almufradah»
(Medicamentos Simples) (Figura 2) (11), un
tratado enciclopédico de referencia, ordenado
alfabéticamente, con minuciosas descripciones
y aclaraciones. Contiene informacion acerca de
las regiones donde se pueden encontrar los re-
medios simples conocidos y los de nueva apor-
tacion (12). En el libro, con 1772 nombres de
medicamentos simples, figuran 1153 Iéxicos
procedentes de 11 idiomas (13).

‘Ahmad Algafiqi es considerado el mayor
botanico de Alandalus segiin Meyerhof, que

Ahmad Algafigi «Al'adwiyah Jjunto con Subhi publicaron en inglés la version

Almufradah». Ordenacion alfabética (11).  abreviada (14) del libro «A!’adwiyah Almufra-

dahy. También se le atribuyen a’Ahmad Algafi-

qiel «Libro de las fiebres y de los tumores» y el

«Libro del rechazo de todos los darnios que afectan al cuerpoy. Los manuscritos de estos

dos ultimos libros estan en la Biblioteca Bodleiana de Oxford (15) y, al parecer, ninguno
ha sido editado ni traducido.

‘Abii Ga‘far fue uno de los hombres mas nobles de Alandalus. Fue el erudito més co-

nocedor de su tiempo en cuanto a eficacia, beneficios, caracteristicas, cualidades y no-

menclatura de los farmacos simples. Su libro sobre drogas simples no tiene igual ni por



su calidad ni por su contenido. En ¢€l, resume las opiniones de Dioscoérides y de Galeno de
forma concisa e inteligible. Luego agrega nueva informacion sobre medicamentos sim-
ples recopilados por médicos que vivieron en tiempos mas recientes, y de cualquier otro
dato que cada uno de ellos inform¢ siendo conocedores del tema en cuestion. El libro se
convirtio en un compendio de lo que los hombres mas virtuosos habian dicho acerca de
las drogas simples, y un vademécum al que puede recurrir cualquiera que necesite usar
estas drogas.

Muhammad Algafiqi (Gafig, (2,- ¢?2, s. XII).

Su nombre es Muhammad ibn Qasstim ibn 'Aslum Algafiqi. La transliteracion seria
"Aslum y no ‘Aslam. Pues, cuando Ibn Hazm (16) describe la genealogia del clan Gafiq,
de la tribu Akk, sefiala que este clan habita en Alandalus en una localidad que lleva el
mismo nombre del clan, Gafig, situada en el valle que est4 al norte de Cordoba. Ibn Hazm
matiza y aclara entre paréntesis «De entre ellos: Banii Aslum (vocalizar la letra L con el
grafema u)...» (17). Segin los datos genealdgicos disponibles ofrecidos por Ibn Hazm, el
antecesor Aslum parece tener mayor grado de parentesco con el clan de Gafiq. Esta pun-
tualizacidn entre paréntesis también figura en la edicion de Lévi-Provengal (18).

Se desconoce la fecha de su nacimiento y muerte; sin embargo, en el manuscrito del
Escorial n® 835 «Almursid f1 Alkuhl» (La Guia de la Oculistica), folio 50 reverso, Alga-
fiq1 relata, y con fecha, haber visto un caso de intoxicacion por setas venenosas «habia
presenciado en Saliha, en las cercanias de Malaga, gente que habian elaborado y comido
un caldo a base de setas. Todos murieron y fueron enterrados en dos dias consecutivos.
Esto fue en el aiio 595»(19) H, de la Hégira. Esta fecha corresponderia a finales del afio
1198 d. C, es decir, a finales del s. XII. Muhammad Algafiq1 ejercié como médico, con
especial dedicacion a la oculistica, en Cordoba y en Malaga.

En la literatura médica biografica hay cierta confusion en torno a los dos ultimos
personajes dado que no hay referencias muy claras de la vida de Algafiqi oculista, ni de
Algafiqt botanico. Mas aln, hay quien considera que Algafiqi oculista era el padre del
Algafiqi botanico (20,21); mientras que para otros autores Algafiqi oculista y Algafiqi
botanico se consideran o se les confunde como si fueran una misma persona. Por otro
lado, llama la atencidon que un historiador y bidgrafo de los médico como Ibn’Abi’ Usay-
bicah, siendo médico y con dedicacion a la oculistica, solo haya citado y comentado sobre
Algafiqi botanico y no sobre Algafigi oculista teniendo en cuenta que ambos personajes
eran contemporaneos. Realmente de ambos personajes hay escasos datos biograficos.
Consta que ambos vivieron en el s. XII y ambos eran originarios de la ciudad andalusi
de Gafiq.

La ciudad de Gafiq, actualmente es Belalcazar (22) y esta a 104 Km al norte de Cordo-
ba (Figura 3). Fue, durante el periodo andalusi, la capital de la comarca «Fahas Alballtut»
(Llano de las Bellotas). Esta llanura corresponde, hoy en dia, con el «Valle de Los Pe-
droches» que durante el periodo romano se llam¢é «Silense» (23). Este valle fue y es una
comarca extensa, rica y de estratégica ubicacion geografica porque esté situada en el cen-
tro del tercio sur de la Peninsula Ibérica siendo nudo de comunicaciones entre el centro
y el sur de la peninsula a través de los caminos que parten desde Toledo hacia Cordoba,
Sevilla y el sur y suroeste de Alandalus.



Valle de los Pedroches (Llano de las Bellotas). Belalcazar (Gafiq).

La ubicacion geografica de Gafig, al ser la entrada natural desde el norte al «Llano de las
Bellotas» y situarse en el eje de importantes vias de comunicaciones durante los siglos IX-XII,
la convirtid en una de las principales y prosperas ciudades de Alandalus. Su importancia estra-
tégica es fundamental, ya que cumple una funcion defensiva para la propia capital cordobesa.

Al’istahr1, gedgrafo de mediados del s. X, en su obra «Masalik Almamalik» (Caminos de
los Reinos), califica a Gafiq como ciudad (24) y la considera la capital del Llano de las Be-
llotas; y nombra «Entre famosas ciudades de Alandalus [...]» (25) a 16 ciudades siendo Ga-
fig el n° 11. Por esta razon, la ciudad de Gafiq se encuentra en los mapas de Al’istahrT (26),
los cuales son esquematicos y de trazado geométrico (Figura 4-Izqda., (27) 4-Dcha. (28)).
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Izqda. Al'istahri. Peninsula Ibérica y Norte de Africa. s. X. Alandalus. Gafig. (27).
Dcha. Gafiq (n° 51). Traduccion de la toponimia del mapa de Al’istahrt (28).




Al'idris1 (Ceuta, 1100-Sicilia,1166; 66 anos), renombrado gedgrafo, intenta una repre-
sentacion mas fiel a la realidad de su tiempo (29) recurriendo a los mapas seccionales que
se pueden juntar; ubica a Gafiq en el valle que dejan entre si dos cadenas montafiosas (Fi-
gura 5) (30). Al’idrisi, en su obra «Nuzha'...» describe a Gafiq con las siguientes palabras
«En la Region de las Bellotas hay muchos castillos, siendo el de Pedroche y el de Gdfiq
los mas grandes de todosy. «El castillo de Gafig es fuerte e inexpugnable, una fortaleza
célebre. Su gente es valientes, vigorosos, endurecidos, atrevidos y decididos»(31). Consta
que fueron temidos y esquivados por sus adversarios. No es de extrafiar, pues, uno de los
significados de la palabra Gafiq viene a decir enérgico, impetuoso y arrebatador.

Al’idris1. Peninsula Ibérica s. XII; Alandalus, Gafiq (30).

«Almursid {1 Alkuhl» (32) es una obra enriquecida con la experiencia personal de
Algafiqi. El propio autor reconoce al comienzo de su libro haber tenido acceso a los tex-
tos y conocimientos de Hunayn (810-874); Alzahraw1 (936-1013); Ibn Sina (981-1037);
cAmmar Almausili (s. X) y ¢Ali ibn “Isa (s. XI).

Algafiqi pretende ofrecer un texto que reuna todo lo necesario y suficiente, tanto en
conocimientos tedricos como en el quehacer practico: medicinal y quirurgico, para ejer-
cer la oculistica. Por esta razon Algafiqi incluye en su libro, ademads de los conocimientos
propiamente oftalmoldgicos, otros conocimientos y saberes médicos, terapéuticos y qui-
rargicos que pueden estar relacionados con el 0jo y que, en su criterio, son necesarios para
la formacion del oculista. Justificando su libro dice:«Sepas, hijo mio, que, en este arte de
la Medicina, me refiero a la Oculistica, no he encontrado un libro que haya reunido todo
lo que la Oculistica requiere de saber y hacer |...]. En cuanto a mi libro, pues, reune todo
lo necesario» (33). Con estas palabras queda patente el motivo y la finalidad del libro.



Teniendo en cuenta la descripcion por Al'idrist de la gente de Gafiq, quiza Algafiqi que
vivid y crecio entre ellos, haya tenido un caracter que explicaria su tajante valoracion cri-
tica sobre las obras de Hunayn, Ibn Sina, ‘Ammar Almausili y Al1 ibn “Isa, al considerar-
las insuficientes para el ejercicio de la oculistica, aunque haciendo una excepcion, anota
coincidencias con Alzahrawi (34). Tal vez con el mismo entusiasmo que los habitantes de
Gafiq defendian su territorio, él, también, lo hacia en argumentar sus ideas.

El conjunto de los epigrafes de los seis tratados en los que esta dividido «Almursid 1
Alkuhl» reflejan en cierta medida su contenido (19,35,36).

Preceptos de Hipdcrates. La excelencia del oficio. Los Elementos de la Naturaleza.
El temperamento natural del ojo.

Generalidades sobre los componentes del ojo. Los nervios del ojo. Los vasos no pulsa-
tiles. Los vasos pulsatiles. Los musculos del ojo. El ojo, estructura y funcion. El sentido de
la vision. Los Pneuma; El Pneuma cerebral animico. Potencias naturales y estados del ojo.

El aire y el clima. La actividad y la inmovilidad. Alimentos y bebidas (Cereales. Le-
gumbres. Hortalizas. Raices de plantas y tubérculos. Frutos de plantas, de arbustos y de
arboles. Carne de ganado, sus partes distales y visceras. Carne de aves. Cocinar las car-
nes. Pescados. Huevos y Lacteos. La miel y el aztcar. El agua. Bebidas espirituosas). El
suefio y la vigilia. Excreciones, retencion y congestion (la sudoracion y el bafo, el coito,
la defecacion, la menstruacion y el jadeo al andar). Estados animicos.

Suma sobre la enfermedad, la causa y el sintoma. Clases de las enfermedades del ojo.
Enfermedades de las partes de componentes similares. Enfermedades estructurales y de
la forma. Enfermedades por desunion y disrupcion. Suma sobre las causas de las enfer-
medades. Causas de las enfermedades de las partes de componentes similares. Causas de
las enfermedades morfoldgicas. Causas de las enfermedades por desunion y disrupcion.
Suma sobre los sintomas. Clases de los sintomas. Sintomas por alteracion del sentido de
la vision. El placer de sentirse sano y la dolencia de la enfermedad. Sintomas por alte-
racion de la motilidad voluntaria. Sobre el espasmo y el temblor. Sintomas de procesos
naturales y de su alteracion. Sintomas y causas de la primera digestion: formacion del
quimo en el estdbmago. Las cuatro potencias que requiere la digestion. Segunda digestion:
formacion de la sangre en el higado. Tercera digestion: formar parte de los érganos. Indi-
cios y signos de salud y enfermedad en el ojo.

Clases de los medicamentos. Preparacion, indicaciones de los medicamentos y modo
de aplicarlos en el ojo. Medicamentos simples descritos por orden alfabético. Medica-
mentos purgantes, depurativos y normas para su correcta utilizacion. Grados de tolerancia
de medicamentos y alimentos. Medicamentos compuestos. Conservar la salud del ojo;
remedios. Colores benéficos para la vision. Colores nocivos para la vision.



Las cefaleas, causas y tratamientos. La jaqueca y sus tratamientos. Sobre los vendajes
(Vendajes para cefaleas, jaquecas, dolores oculares y contusiones craneales. Vendajes
para enfermedades del ojo. Vendajes para las ojeras. Unturas para evitar el crecimiento
de pestafias depiladas. Sobre tumoraciones (Tumefaccion flemdtica. Fortinculos, forun-
culosis o antrax. Erisipela, eritema. Pustula y eczema. Necrosis y gangrena. Hematoma
post flebotomia. Ulceras malignas. Edema frio. Enfisemas. Excrecencias duras. Céncer.
Bubon. Antro, caverna de bubon drenado. Fistula. Quiste y Verruga). Suma sobre las heri-
das (las de cabeza como prototipo. Flebotomia. Vendajes. Suturas. Agujas: forma, tamafio
y modo de uso. Cicatrizacion). Sobre la cauterizacion (Cauterizacion de la cefalea; de la
jaqueca no cronica; de la jaqueca cronica; del lagrimeo cronico; de la catarata incipiente;
post seccion arterial en la sien).

Enfermedades del ojo y su tratamiento:

* Enfermedades del parpado (37):
Tracoma. Chalazion. Litiasis. Anquiloblefaron y Simblefaron. Lagoftalmo y Ectro-
pion. Orzuelo. Pestafias supernumerarias y Distiquiasis. Triquiasis. Madarosis ciliar.
Canicie de pestanas. Madarosis de cejas. Piojos, Ladillas y Larvas. Papilas, papilas
gigantes. Blefaritis ulcerosa. Prurito. Tumoraciones. Induracion. Engrosamiento y
Tilosis. Erisipela y eritema. Forunculos. Xantoma. Papiloma. Enfisema. Sarpullido y
urticaria. Blefaritis eccematosa. Tifia y excoriacion. Verrugas. Edema. Pustulas. Ero-
siones y ulceras. Quistes. Ptosis. Equimosis. Temblor, tics y espasmo. Inmovilidad.

* Enfermedades del angulo interno:
Absceso lagrimal (Dacriocistitis). Tumoracion lagrimal (Aumento excesivo de la
caruncula). Epifora (Corrosion y disminucién de la carincula con insuficiente dre-
naje lagrimal).

* Enfermedades de la conjuntiva (38):
Conjuntivitis y Oftalmia. Hematoma de la caruncula e Hiposfagma. Cuerpos ex-
trafios. Pterigion. Edema. Induracion. Prurito. Pannus. Foliculos. Lagrimeo y ojo
himedo. Ulcera putrida. Papiloma. Granuloma. Desgarro.

* Enfermedades de la cornea:
Ulceras. Pustulas. Cicatriz o nubécula y Leucoma. Teiiir las cicatrices y las man-
chas azuladas o grisaceas en el 0jo. Erosion. Ulcera putrida. Cancer. Fositas. Cam-
bio de color. Imbibicion. Desecacion. Hipopion. Prolapso y como distinguirlo de la
pustula. Perforacion.

» Enfermedades del iris:
Pupila dilatada. Pupila estrecha. Prolapso. Perforacion. Diferencias entre el prolap-
so del iris y la pustula corneal.

 Catarata (Localizacion y definicion. Causa. Signos y sintomas. Tipos. Indicaciones
para tratamiento médico y quirtrgico. Tratamiento médico. Cirugia. Recomenda-
ciones postoperatorias. Reoperar. Capsula de la catarata. Instrumental. Diferencias
entre las sombras o moscas volantes de la catarata y las del dolor de estomago, de
la cabeza y las del humor albuminoide).



* Enfermedades del humor albuminoide:

Cambio de color. Desecacion total. Desecacion parcial. Disminucion. Incremento.
Diluido. Espeso.

» Enfermedades del humor glacial (Cristalino):

Desviacion a la derecha, izquierda, arriba y abajo. Cambio de color: negruzco, blan-
quecino, rojizo, amarillento. Elevacion. Protrusion. Disminucion. Incremento. De-
secacion. Reblandecimiento. Condensacion. Rotura.

* Enfermedades de la aracnoides:

Desgarro. Desunion por temperamento corrompido y/o caliente.

* Enfermedades del Pneuma visual:

Hipermetropia. Miopia. Hemeralopia. Nictalopia.

* Enfermedades del humor vitreo:

Cambio de color: rojizo, amarillento, negruzco, blanquecino. Reblandecimiento.
Desecacion. Incremento. Disminucion. Denso. Espeso. Corrosion y pérdida de con-
sistencia.

* Enfermedades de la retina:

Sencillas. Compuestas. Pérdida de continuidad con dispersion del Pneuma lumino-
SO y ceguera.

* Enfermedades del nervio optico (39):

Ensanchamiento. Estrechamiento. Obstruccion. Compresion. Tumoracion. Sec-
cion. Desgarro. Fisura. Quemadura. Dispersion del Pneuma luminoso y Amaurosis.
Alteracion de ventriculos cerebrales.

* Enfermedades de los tres musculos asignados para tensar la base del nervio optico:
Espasmo. Relajacion con ensanchamiento del nervio dptico; Exoftalmos.

* Exoftalmos. Enoftalmos (Causas y tratamiento medicinal)

* Enfermedades de la coroides:

Induraciéon. Reblandecimiento. Engrosamiento. Plétora. Tumoracion. Compresion.
Repercusion sobre el humor glacial y el nervio dptico [Retina].

* Enfermedades de los musculos oculomotores:

Estrabismo vertical. Estrabismo horizontal. Dolor ocular. Tratamiento [no quirtrgi-
co] del estrabismo.

* Vision débil:

Obstruccion del nervio optico. Pupila estrecha, pupila dilatad. Cérnea arrugada.
Implicacion cerebral. Llanto persistente. Convalecencia.

» Recordatorio sobre indicaciones oculares y preparacion de colirios, polvos, poma-
das, cremas, vahos, electuarios, comprimidos, gargaras, supositorios, confituras,
triacas, unglientos, estornutatorios. Polvos para detener la hemorragia y reparar la
herida. Unturas cicatrizantes y disolventes de restos en mal estado. Flebotomia,
escarificaciones y ventosas.

Se exponen, por orden cronoldgico y posterior analisis comparativo, los escritos tex-
tuales sobre la musculatura extrinseca del globo ocular en «Altasrif...» de Alzahrawi, en
«El Canon» de Ibn Sina, y en «Almursid...» de Algafiqi.



Como introduccion y para conocer el enfoque de los distintos autores sobre la anato-
mia del globo ocular conviene sefialar que Alzahraw1 (Medina Azahara,936—Coérdoba,
1013; 77afios) dedica capitulos independientes al estudio del nervio dptico con los demas
pares craneales (40) y otro sobre los musculos motores del cuerpo donde engloba en un
solo parrafo tanto los musculos del globo ocular como los del parpado (41).

La exposicion de Alzahraw1 comienza con una referencia al cristalino, como elemento
indispensable para la vision, para ir detallando los componentes del globo ocular siguien-
do este orden: esclera, coroides, retina, humor vitreo, humor glacial (cristalino), aracnoi-
des, humor albuminoide, Gvea-iris, cornea, «conjuntiva»; es decir, en un sentido de atras
hacia adelante.

Alzahrawi alude, de paso, a la polémica sobre el numero de las capas oculares. Dice
que para algunos son siete, cinco, cuatro, tres e incluso dos, pero concluye que estas dife-
rencias son mas bien de forma que de contenido (42,43).

Cuando Ibn Sta (Afshona, Uzbekistan 980- Hamadan, Iran 1037; 57 afios) explica
la anatomia del ojo, describe los elementos comunes, como nervios y musculos, en di-
ferentes secciones; y en otra seccion describe los componentes del globo ocular. Asi, el
estudio del nervio Optico se encuentra dentro del marco de los pares craneales (44) y el
de los musculos oculares en el libro dedicado al estudio de la masa muscular del cuerpo.
Ibn Sina dedica un capitulo para el estudio de la musculatura del globo ocular y en otro
describe los musculos del parpado (45).

Al comenzar la descripcion de las capas, y de los humores del globo ocular, Ibn Stna
toma como punto de referencia al cristalino, hecho coherente en su linea de pensamiento
filosofico y un reflejo de la influencia de esta linea en sus escritos médicos. El cristalino
(humor glacial) es para €I, el elemento fundamental en el sentido de la vision. Después del
cristalino contintia detallando, en este orden y en sentido centrifugo, los demas compo-
nentes del globo ocular: humor vitreo, humor albuminoide, retina y aracnoides, coroides
y Uvea-iris, esclera, cornea y «conjuntivay (46).

Ibn Rusd (Cérdoba, 1126—Marrakech, 1198; 72 afos) en su libro «Alkulliyyat...» [Ge-
neralidades...] estudia también en un capitulo separado el nervio optico con el resto de los
nervios craneales. En cuanto a la anatomia ocular sigue, paso a paso, el mismo plantea-
miento de Alzahrawt destacando las funciones que desempefian los diversos componen-
tes oculares (47).

Se debe tener en cuenta que tanto los autores griegos como estos autores no distin-
guen entre anatomia y fisiologia, por lo que las descripciones morfoldgicas son al mismo
tiempo un analisis sobre la fisiologia y la misién que desempefian las distintas partes de
un Organo.

Algafiqi (Cordoba, s. XII), como los citados autores, también estudia el nervio dptico y
la musculatura del ojo en dos capitulos independientes e introductorios (48). Algafiqi des-
cribe los componentes del globo ocular en este orden: humor glacial, humor vitreo, humor
albuminoide, retina, coroides, esclera, cornea, tvea-iris, «conjuntiva» y aracnoides.

Algafiqi aclara el porqué de las diferentes formas de considerar el nimero de las capas
oculares, hasta once para algunos, y concluye que los sabios han convenido que son siete
capas y tres humores (49).

Asi vemos que, de una forma u otra, los autores citados, con sus matizaciones corres-
pondientes, coinciden tanto en el nimero de las capas y humores del globo ocular como
en su localizacion dentro del mismo.



Sobre los musculos extrinsecos del ojo encontramos que para Alzahrawi (Altasrif Ms.
5007.fol.6r. de la B.N.M.) son 24 musculos en ambos o0jos, 12 musculos por cada ojo. Los
musculos del globo ocular estan situados de la siguiente manera: tres musculos en la base
del nervio donde discurre el Pneuma visual. Un musculo en el canto menor, otro en el can-
to mayor. Un musculo en la parte superior y otro en la inferior. Dos musculos que estan
colocados oblicuamente y mueven el ojo en circulo. El parpado superior tiene 3 musculos.

En opinion de Ibn Sina (Algantn, libro I, fen I, tratado V, seccion I, capitulo 4; Biilaq,
40) los musculos que mueven el globo ocular son seis. Cuatro musculos se sitian en los
cuatro puntos cardinales del globo ocular: un musculo arriba y otro abajo y, un musculo
en cada uno de los dos cantos. La accion de estos musculos es mover el ojo hacia el mis-
mo lado donde esta situado el musculo. Ademas, hay otros dos musculos que movilizan
el ojo en una direccion oblicua y ambos conjuntamente lo mueven en circulo.

Ibn Sina a continuacion describe otro musculo en la parte posterior del globo ocular.
Dice «detrdas del globo hay un musculo que se encuentra intimamente adherido al nervio
ahuecado y le confiere mayor anclaje, firmeza a la hora de fijar la mirada y evita su protru-
sion. Los tendones de insercion de este muisculo son varios y ramificados, esto produjo con-
fusion en algunos anatomistas a la hora de considerarlo como un soélo musculo, como dos,
e incluso como tres musculos, sea como fuere, este musculo tiene una sola prominencia.»

Algafiqi (Almursid...,79-80) comienza y termina su capitulo sobre los musculos del
ojo enumerando, siguiendo a Galeno, los elementos que forman el musculo: carne roja,
ligamento, nervio y una capa envolvente.

Son 24 los musculos de ambos ojos. Pues hay 6 musculos que estan en la raiz de los
dos nervios donde discurre el Pneuma visual. La utilidad de estos seis musculos es ten-
sar la raiz de cada uno de los nervios evitando su dilatacién y por tanto la dispersion del
Pneuma visual.

Segun Algafiqi, los restantes musculos se reparten a partes iguales entre ambos 0jos,
9 musculos por o0jo: Dos musculos en el canto mayor, uno por arriba y otro por debajo.
Otros dos musculos en el canto menor, uno por arriba y otro por debajo. Tres musculos
que se diseminan en el parpado superior y 2 musculos oblicuos que giran el ojo hacia la
derecha y la izquierda, arriba y abajo.

Sin embargo, cuando Algafiqi describe las dos enfermedades de los musculos que
mueven el 0jo, distension y espasmo, habla en singular y dice «el musculo de arribay «el
musculo de abajo» «el musculo en el canto mayor » «el musculo en el angulo externo»
(Almursid...456-457).

La sincronia en el movimiento de los dos ojos segun Algafiqi se debe al buen entrama-
do de los nervios dentro de los musculos. El mantenimiento de la posicion natural del ojo
en su lugar, a pesar del movimiento que realiza, se debe a la existencia de ligamentos (50).

Alzahrawi trata en un parrafo y en escuetas lineas toda la musculatura del ojo, tanto
la del globo ocular como la del parpado. La sistematizacion de Ibn Sina, se manifiesta al
dedicar, para mayor claridad expositora, dos capitulos independientes uno para la muscu-
latura del globo ocular y otro para la musculatura palpebral. Algafiqi dedica un capitulo
para el estudio de todos los musculos de ambos ojos. Ibn Sina enumera los elementos que
forman el musculo al hablar de la masa muscular del cuerpo y Algafiqi los enumera al
comienzo del capitulo sobre los musculos del ojo.



Los musculos oculomotores, en opinion de todos, son 6 musculos: 4 rectos y 2 obli-
cuos. Ibn Sina anade que cuando un musculo recto se contrae, el ojo se dirige hacia
el lado del musculo contraido. La localizacion anatdmica de los 4 musculos rectos no
ofrece sustrato de discrepancia entre los autores, exceptuando Algafiqi que presenta para
los rectos, una distribucion particular diferente. Asi, Alzahrawi e Ibn Sina sitian un solo
musculo recto en cada uno de los cuatro puntos cardinales del globo ocular, en cambio
parece que para Algafiqt hay 2 muasculos rectos en el area del canto mayor, uno por arriba
y otro por debajo del punto cardinal, y otros dos musculos en el area del angulo externo
situados de la misma manera. Sin embargo, cuando Algafiqi se refiere al espasmo y dis-
tension de los musculos que mueven el globo ocular, habla en singular y dice «el muis-
culo de arribay «el musculo de abajo» «el musculo en el canto mayor » «el musculo en
el angulo externo» ofreciendo una distribucion de los musculos rectos mas acorde con
la distribucion de los otros autores y diferente de la descrita en el capitulo introductorio
sobre los musculos del ojo.

Para Algafiqt el espasmo del musculo de arriba o la distension del musculo de abajo
desvian el globo ocular hacia arriba y viceversa. El espasmo del musculo en el canto ma-
yor o la distensioén del musculo en el angulo externo desvian el ojo hacia el canto mayor
y viceversa.

En cuanto a los musculos oblicuos, estos autores mantienen cierto consenso, pues,
todos consideran que son dos y estan colocados oblicuamente. La accion de los musculos
oblicuos es mover el ojo hacia posiciones oblicuas y en circulo, como se aprecia clara-
mente en Alzahrawi e Ibn Sina. Para Algafiqi la funcién de los oblicuos es girar el ojo
hacia los cuatro puntos cardinales.

Los musculos o el musculo que rodea la raiz del nervio ahuecado (nervio dptico) es
descrito por todos. Sélo Ibn Stna y Algafiqt lo justifican, aunque discrepan en su funcion.
Ibn Stna aduce como razones: el mantenimiento de la posicion natural del ojo, pues este
musculo sujeta el globo ocular y evita su protrusion hacia fuera y ademas proporciona
firmeza al globo ocular para fijar la mirada e incrementar la estabilidad del nervio. En
cambio, para Algafiqt la utilidad de estos musculos consiste en impedir la distension de la
oquedad del nervio Optico, pues la distension de este nervio conlleva a la dispersion del
Pneuma visual, con el consiguiente debilitamiento de la vision e incluso su pérdida. Del
mantenimiento de la posicion natural del ojo, segin Algafiqi, se encargan los ligamen-
tos que fijan el ojo evitando que abandone su posicion cuando realice sus movimientos.
Cuando Algafiqi habla del exoftalmos atribuye una de sus causas a la relajacion de los tres
musculos que estan en la raiz del nervio 6ptico (51).

Pero, (era éste un so6lo musculo o eran varios? Este fue un dilema entre anatomistas,
que solo Ibn Sina refleja citando las teorias de éstos: La unitaria, la dualista, y la terciaria.
Ibn Stna muestra una actitud poco dogmatica al no adoptar ninguna de estas teorias, a
pesar de afirmar que dicha masa muscular tiene un solo vientre muscular. Quiza por esta
razén no totaliza la suma de los musculos del ojo; mientras que tanto Alzahraw1 como
Algafiqi se inclinan tajantemente por la teoria terciaria, ya que para estos autores son tres
los musculos que rodean la raiz del nervio 6ptico y asi llegan a totalizar: 6 musculos para
el globo, 3 para el nervio y otros 3 para el parpado superior, es decir, 12 musculos por
cada ojo. Por esto Alzahrawt afirma en su capitulo sobre el nimero de los musculos del
ojo que son 24 y lo mismo opina Algafiqi cuyo lenguaje se aproxima mas a las expresio-
nes que tanto Alzahraw1 y Ibn Rusd utilizaron.



La motilidad palpebral es una mision exclusiva del parpado superior y por esta razén
estd dotado de tres musculos tal como opinan todos estos autores, siendo Ibn Sina quién,
con detenimiento, lo explica y justifica en el capitulo que dedica a los musculos del par-
pado. El parpado inferior al no serle necesario el movimiento, segiin Ibn Sina, carece por
tanto de musculos, como afirma expresamente Algafigi.

El autor quiere agradecer al Prof. Grzybowski la sugerencia de escribir sobre Algafiqi
y por hacer posible la publicacion de la version en inglés del articulo en la Revista Espa-
fola de Historia y Humanidades en Oftalmologia de la SEO.

La transliteracion, aplicada en el texto de este articulo, se basa en la norma ISO
233/1961-Revision 1984, conservando con maxima fidelidad la grafia original de un
nombre o palabra. La principal caracteristica de la transliteracion, al ser literal, es la re-
versibilidad, pues, se puede reconstruir, con rigor, la palabra original en alfabeto arabe
a partir de la palabra transliterada. Es la ventaja respecto a la transcripcion que al ser
fonética, pues, la reversibilidad es aproximada y algo menos precisa. En las citas y en
referencias bibliograficas se conserva la grafia propia de la edicion.
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B. Las comunes al parpado, cuero cabelludo y cejas: Madarosis ciliar. Canicie de pestaiias y Madarosis
de cejas. Piojos, Ladillas y Larvas.

C. Las que pueden afectar al parpado y la conjuntiva: Picor. Induracion. Engrosamiento. Enfisema.
Edema. Flaccidez. Equimosis.

D. Las que aparecen en el parpado y en el resto del cuerpo: Fortinculos. Papiloma. Sarpullido y urtica-
ria. Tifla. y otras... Cfr: Meyerhof. Le Guide... 23; Hasan. Almursid... 334.

38. Tener en cuenta que la conjuntiva, incluso después del periodo medieval, se identificaba con la parte
de color blanco del ojo, lo que corresponde a la parte visible de la esclera. Y la esclera era considerada
como la parte posterior, no visible, del globo ocular. Por esta razoén no hay descripcion del aspecto de
la esclera ni de sus enfermedades por no estar accesible a la inspeccion ocular.

39. El nervio 6ptico era concebido como un conducto que en su interior circulaba el “Pneuma luminoso o
visual” originado en el cerebro. Concepto que forma parte de la Doctrina Humoral vigente entre el s.
I a. C-XVII d.C.

40. Alzahrawi. Altasrif... Ms. 5007. Biblioteca Nacional. Madrid. fol.7v.

41.1idem. fol.6r.

42.1idem. fol.9v.
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43.Diab Haggi F. La oftalmologia de Avicena y su influencia en la medicina de Alandalus. Salamanca:
Universidad de Salamanca.1986. Tesis doctoral. 11:315-318, 374-377.

44.Tbn Sina. Alganin... [El Céanon...] Cairo: Edicion Biilaq;1877; p. 54. Edicion reputada como la mejor
existente en lengua original.

45.idem.p.40-41.

46.idem. p.108-110.

47. Cruz Herndndez M. Ibn Rusd (Averroes). Vida, obra, pensamiento, influencia. Cérdoba;1986; p. 333-
340.

48. Hasan. Almursid... op. cit. p.76-77; 79-80.

49.1dem. p. 81-87.

50.Idem. p.73.

51.1dem. p.454.



