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¿Cómo organizar un WET -LAB 

en el propio servicio?



MICROCIRUGÍA OFTALMOLÓGICA

1. Procedimientos quirúrgicos complejos en espacios

tridimensionales reducidos .

2. Requiere desarrollar habilidades y destrezas específicas .

3. Cualquier paso de la cirugía mal realizado puede traer

consecuencias graves .

4. Grado de responsabilidad muy alto .



Escenario actual



TASADECOMPLICACIONES

ACGME : Accreditation Council for Graduate Medical

Education .

En USA el sistema de seguros privados instó a la ACGME para

auditar y mejorar el sistema de educación de los residentes de

oftalmología tras la observación de las complicaciones que se

producían cuando accedían a la práctica clínica .
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Á Tasa de complicaciones :

Å 40 cataratas : 8,8%

Å 40-80 cataratas : 4,2%

Å 80-120 cataratas : 3,9%



TASADECOMPLICACIONES



TASADECOMPLICACIONES

También observaron que la tasa de complicaciones disminuía si:

- Simuladores .

- Wet lab

Actualmente es prácticamente obligatorio una de ellas para

que el centro esté cualificado para la enseñanza .



TASADECOMPLICACIONES



PASOSMÁS COMPLICADOS PARA LOSRESIDENTES

Dooley IJ, O´ Brien PD. Subjective difficulty of each stage of phacoemulsification
cataract surgery performed by basic surgical trainees . J Cataract Refract Surg 2006; 32:
604-608.



PASOSMÁS COMPLICADOS PARA LOSRESIDENTES
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Pasos clave para 

organizar un Wet -lab



PASOSCLAVESPARA ORGANIZAR UN WET-LAB

Hnderson BA et al . Stepwise approach to establishing an ophthalmology wet laboratory .
J Cataract Refract Surg 2009; 35: 1121-1128.



PASOSCLAVESPARA ORGANIZAR UN WET-LAB

1. Espacio físico.

2. Personal implicado y objetivos .

3. Obtención de los ojos.

4. Estabilización de los ojos.

5. Preparación de los ojos.

6. Mantenimiento del Wet -Lab



Espacio físico



ESPACIOFÍSICO

Å Espacio por lo menos para 2-3 personas .

Å Microscopio quirúrgico .

Å Aparato de facoemulsificación (facovitreotomo ).

Å Mesa .

Å Pila y agua corriente .

Å Microondas .

Å Zona de almacenaje .




