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Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C1 SALA ANDALUCIA 11+111
Miércoles, 26 de septiembre
10:00-12:00

GLAUCOMA EN EL SIGLO XXI. NUEVAS TECNOLOGIAS APLICADAS AL

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO MEDICO-QUIRURGICO

Director/es: M.? Dolores Pinazo Duran, Ignacio Vinuesa Silva

Colaborador/es: Julidn Garcia Sanchez, José M. Salgado Borges, José M. Ramirez
Sebastian, José G. Monteiro, Elena Milla Grifd, Josefa M.? Vinuesa
Silva, Julidn Garcia Feijoo, Isabel Lépes Cardoso

OBJETIVOS

Revision y actualizacion sobre el diagndstico y tratamiento del glaucoma. Este curso apor-
tara la informacion necesaria para profundizar en el diagndstico del paciente con glauco-
ma, haciendo especial énfasis en las nuevas tecnologias, asi como los tratamientos médico
quirdrgicos actuales y los nuevos descubrimientos en materia de terapia génica/terapia
regenerativa que podemos aplicar en la practica diaria.

GUION
PRIMERA PARTE.- El diagnéstico del glaucoma.
— Optimizacién de la historia clinica. Prof. Julian Garcia Sanchez (Madrid).
— Estrategias para determinar la presién intraocular y la histéresis corneal. Prof. José M.
Salgado-Borges (Porto, Portugal).
— Analisis multimodal de imagenes en glaucoma:
* Gonioscopia versus OCT y Ecografia Ultrabiomicroscépica de segmento anterior.
Prof. José M. Ramirez-Sebastian (Madrid).
e Campimetria y microperimetria. Nuevos programas, nuevas soluciones. Dr. Ignacio
Vinuesa Silva (Algeciras).
e OCT papilar y macular y angio OCT en glaucoma. Prof. José Guilherme Monteiro
(Porto, Portugal).
— El diagnéstico molecular. Genes y biomarcadores. Prof. Vicente Zan6n-Moreno (Valen-
cia).
SEGUNDA PARTE.- El tratamiento del glaucoma
— Novedades en el tratamiento médico. Prof.? Josefa Maria Vinuesa.
— La realidad en terapia génica y regenerativa para el glaucoma. Prof. Maria D. Pinazo
Duran (Valencia).
— Técnicas minimamente invasivas y técnicas no minimamente invasivas. Los Gltimos dis-
positivos. Prof. Julian Garcia Feijoo (Madrid).
— Actualizacién en cirugia del canal de Schlemm. Dra. Isabel Lopes Cardoso (Porto, Por-
tugal).
TERCERA PARTE.- Preguntas y Comentarios
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C2 SALA MACHADO
Miércoles, 26 de septiembre
10:00-12:00

ACTUALIZACION EN DISTROFIAS Y DEGENERACIONES CORNEALES
Director/es: Rafael 1. Barraquer Compte
Colaborador/es: Juan Alvarez de Toledo

OBJETIVOS

Presentar una completa actualizacion en el campo de las distrofias corneales, los métodos
de diagnéstico clinico e histopatolégico, asi como las diferentes modalidades y novedades
actuales en su tratamiento médico o quirurgico.

GUION

Las distrofias y degeneraciones corneales comprenden un grupo de enfermedades degene-
rativas no inflamatorias de la cérnea que incluyen algunas de las mas frecuentes causas de
alteraciones corneales (p.ej. erosion recurrente) o de pérdida de visién de origen corneal
(p. €j. la distrofia de Fuchs o el queratocono). El propésito del curso es revisar el estado
actual en este campo, incluyendo los hallazgos clinicos biomicroscépicos e histopatoldgi-
cos, la rapida evolucion en el diagndstico genético, las nuevas herramientas diagnésticas
como la OCT o la microscopia confocal y las nuevas técnicas quirtrgicas conservadoras
(PTK, queratoplastia laminar selectiva...) en el tratamiento de este grupo de enfermedades.
Los asistentes deberan ser capaces de reconocer los diferentes tipos de distrofias y de-
generaciones corneales segln el nivel histolégico de su localizacién basdndose en los
hallazgos biomicroscopicos (incluyendo las nuevas técnicas de imagen) y las evidencias
histopatolégicas. Para cada categoria se presentaran las caracteristicas actualizadas en su
diagndstico genético asi como las opciones terapéuticas mds indicadas.

Se presentaran durante el curso:

Distrofias y degeneraciones epiteliales y subepiteliales.

Distrofias relacionadas con las células madre limbares epiteliales.

Distrofias y degeneraciones estromales.

Distrofias y degeneraciones endoteliales.

Distrofias y degeneraciones corneales ectasicas.
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CURSO C3 SALA PICASSO
Miércoles, 26 de septiembre
10:00-12:00

EXPLORACION OFTALMOLOGICA EN EL PACIENTE PEDIATRICO: LACTANTE

Director/es: Susana Noval Martin, Daniel Pérez Formigo

Colaborador/es: Nieves Martin Begué, Maria Granados, Marta Galdés, José Maria
Rodriguez del Valle, Sofia De Manuel

OBJETIVOS

En esta cuarta edicién del curso, vamos a tratar un tema concreto que puede ser de utili-
dad para todos aquellos oftalmélogos que deban atender pacientes pediatricos. El obje-
tivo es transmitir de manera practica y a través de casos clinicos nuestros protocolos de
actuacion y de diagnéstico diferencial ante algunos sintomas o signos que constituyen los
principales motivos de consulta de los nifios menores de 1 afo.

GUION

— Exploracion oftalmolégica en lactantes.

— Agudeza visual en ninos en edad preverbal.
Estrabismos congénitos.

Anisocoria en lactantes.

Exploracion en la retinopatia del prematuro.
Conjuntivitis neonatales.

Manejo de patologia palpebral y de la via lagrimal.
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CURSO C4 SALA SEMINARIO 3+4+5
Miércoles, 26 de septiembre
10:00-12:00

DILEMAS DIAGNOSTICOS Y TERAPEUTICOS EN UVEITIS
Director/es: Alejandro Fonollosa Calduch, Alfredo Adan Civera
Colaborador/es: Victor Llorens, David Diaz Valle, Ester Carreno

OBJETIVOS

1. Aprender cudles son los elementos clave en la valoraciéon de los pacientes con uveitis a
la hora de tomar decisiones relacionadas con el diagndstico y el tratamiento y

2. Revisar, dentro del ambito del diagndstico en uveitis, qué tipo de pruebas de imagen
indicar qué tipo de analiticas solicitar o cudndo estan indicados procedimientos inva-
sivos para la toma de muestras, y dentro del ambito del tratamiento los farmacos de
eleccion, los efectos adversos y las posibles contraindicaciones.

GUION

Cada uno de los ponentes presentara dos casos clinicos complejos que serviran para ilus-
trar aspectos relacionados con el diagnéstico y el tratamiento de las uveitis. Los casos se
discutirdn con el resto de los ponentes y con los asistentes y al final de cada caso se resal-
taran puntos clave.
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de
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CURSO C5 SALA SEMINARIO 8
Miércoles, 26 de septiembre
10:00-12:00

CIRUGIA DE ESTRABISMO: INDICACIONES, DOSIFICACION, TECNICAS
QUIRURGICAS. COMPLICACIONES

Director/es: Diego Torres Garcia, Beatriz Pérez Morenilla
Colaborador/es: Juan Carlos Castiella Acha

OBJETIVOS

— Conocer las indicaciones en cirugia de estrabismo.

— Dosificacién quirdrgica.

— Manejo y comprensién de las técnicas quirdrgicas empleadas en la correccion del estra-
bismo, tanto en mdsculos rectos como en oblicuos.

— Técnica quirlrgica paso por paso y trucos para realizar de forma segura y adecuada una
cirugia de estrabismo.

— Consejos practicos sobre cirugia de estrabismo en reintervenciones.

— Conocimiento y manejo de las complicaciones en cirugia de estrabismo, tanto intra
como postoperatorias.

GUION

El curso consta de tres bloques:

— Bloque 1: Cémo se opera. Cuando se opera. Como funciona la cirugia. Dosificacion.
— Bloque 2: Técnicas y trucos en cirugia de estrabismo.

— Bloque 3: Complicaciones en cirugia de estrabismo.

izacion

“©
-
L )
D
<
Q
9
(7]
o
(70
p _—
-
Q




94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO Cé6 SALA SEMINARIO 1+2
Miércoles, 26 de septiembre
10:00-12:00
ESCRITURA'Y PRESENTACION DE TRABAJOS DE INVESTIGACION CLINICA
Director/es: Pedro Beneyto Martin, Teresa M.* Pérez Martinez
OBJETIVOS

Desarrollar las habilidades para la redaccién de publicaciones en revistas cientificas y la
presentacion de resultados mediante comunicaciones orales. Se provee de una guia con
ejemplos practicos.

GUION

1. El lenguaje cientifico.

2. Apartados y contenidos de un trabajo de investigacion clinica.

3. Errores mas frecuentes en la redaccién de un trabajo.

4. Principios basicos de una buena presentacion oral. Material audiovisual, discurso y
lenguaje corporal.
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CURSO C7 SALA SEMINARIO 6
Miércoles, 26 de septiembre
10:00-12:00

TRABECULECTOMIA PASO A PASO: TODO LO QUE NECESITAMOS SABER PARA

MEJORAR NUESTROS RESULTADOS Y DISMINUIR NUESTRAS COMPLICACIONES

Director/es: Miguel A. Castejon Cervero, Sofia Garcia Sdenz

Colaborador/es: Esther Arranz Marquez, Carmen Carrasco Font, Teresa Pérez Martinez,
Blanca Monsalve Cérdoba

OBJETIVOS

Presentar a la Audiencia nuestra técnica quirurgica para Trabeculectomia y discutir paso
a paso lo que puede influir en la mejora de nuestros resultados y en la reduccion de las
complicaciones. Al ser un grupo compuesto por 6 ponentes, discutimos las diferencias en
nuestro modo de realizar la cirugia presentando videos diferentes y lo que consideramos
mejor en cada paso de la misma basandonos en la experiencia y en la evidencia cientifica.

GUION

1) Manejo preoperatorio: manejo del tto. hipotensor preoperatorio.

2) Tipo de anestesia y anticoagulacion.

3) Manejo quirlrgico: area quirirgica, disefio del tapete, iridectomia, sutura.
4) Manejo postoperatorio: seguimiento y manejo de las complicaciones.
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CURSO C8 SALA SEMINARIO 7
Miércoles, 26 de septiembre
10:00-12:00

ESTETICA FACIAL PARA OFTALMOLOGOS
Director/es: Luz M.* Vasquez Gonzélez, Cecilia J. Rodriguez Luna
Colaborador/es: Yerena Muifios, Catalina Arboleda, Maria Encarnacién Correa

OBJETIVOS
Adquirir conceptos sélidos en tratamientos no quirdrgicos para el rejuvenecimiento facial.

GUION

El curso busca establecer una bases claras en los conceptos basicos que se deben conocer
para el uso adecuado, seguro y efectivo de las diversas técnicas de rejuvenecimiento facial
no quirdrgico. De esta forma hablaremos de:

1. Fisiologia del Envejecimiento.

2. Conceptos bésicos y avanzados en aplicacion de toxina botulinica.

3. Conceptos basicos y avanzados en aplicacion de sustancias de relleno.

4. Técnicas de peeling y resurfacing facial.

5. Técnicas de lifting no quirdrgico.

Todo esto lo analizaremos por tercios (superior, medio e inferior) y también de forma glo-
bal.
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CURSO C9 ANDALUCIA |
Miércoles, 26 de septiembre
10:30-11:30

CIRUGIA DE CATARATAS: DETALLES QUE EVITAN COMPLICACIONES

Director/es: Carlos Pifnana Darias, David Viera Pelaez

Colaborador/es: Haridian Pefiate Rodriguez, Yasmin Bahaya Alvarez, Glenda Espinosa
Barberi, Marta Tejera Santana

OBJETIVOS

Impartir un curso que anime y dé seguridad al profesional, en un tipo de cirugia como es
el de las cataratas, que tan buenos resultados aporta al paciente, pero que puede presentar
complicaciones que no solo den al traste con estos resultados, sino que motive un deterio-
ro visual en ocasiones importante.

Va orientado a aquellos oftalmélogos que inician su andadura profesional, en un momen-
to en el que ya han terminado su residencia, y se enfrentan a la cirugia, sin el «paraguas»
del médico adjunto que les ayudaba y dirigia en su periodo de formacién como residentes.

GUION

Se describe paso a paso la cirugia de cataratas, exponiendo en cada momento las posibles
complicaciones que podrian presentarse, y el modo de evitarlas. Se proyectaran diapo-
sitivas y videos de cirugia realizada en nuestro servicio, con todos los detalles de cada
posible complicacién.
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CURSO C10 AUDITORIO GARCIA LORCA
Jueves, 27 de septiembre
09:00-11:00

CIRUGIA DEL SEGMENTO ANTERIOR EN CASOS COMPLEJOS (VIDEOCURSO)

Director/es: David Diaz Valle, José A. Geglindez Fernandez

Colaborador/es: Ricardo Cuifa, Rosalia Méndez, Pedro Arriola, Consuelo Lépez Abad,
José M. Benitez del Castillo

OBJETIVOS

A la conclusién del curso los participantes conocerdan las técnicas necesarias para resolver
eficazmente los imprevistos y complicaciones que se presentan en diferentes patologias
complejas del segmento anterior.

GUION

Mediante la presentacion de videos pertenecientes a la casuistica de los autores se iran
explicando detalladamente las distintas maniobras quirdrgicas, perlas y trucos efectuados
para solventar con éxito diferentes situaciones complicadas: DSAEK y DMEK en casos
complejos; queratoplastias «en caliente» por infecciones y perforaciones oculares; auto-
trasplante simple de limbo; pupiloplastias, reconstruccién del iris e implante de iris arti-
ficiales; manejo quirdrgico de la seclusion pupilar, extirpacion de extensas membranas
cicliticas y sinequias en casos de uveitis severas; fijacion de LIOs subluxadas mediante
diferentes procedimientos. Desde las complicaciones mds comunes hasta las situaciones
extremas seran expuestas de forma diddctica en este videocurso. Preguntas de la audiencia
seran afrontadas y discutidas al objeto de que los asistentes puedan ser capaces de mane-
jar este tipo de situaciones.
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CURSO C11 SALA SEMINARIO 8
Jueves, 27 de septiembre
09:00-11:00

ERRORES FRECUENTES EN NEURO-OFTALMOLOGIA Y COMO EVITARLOS
Director/es: Bernardo F. Sanchez Dalmau, Rafel Alcubierre Bailac
Colaborador/es: Anna Camos Carreras

OBJETIVOS

En este curso, de una manera practica, se pretende que el alumno sea capaz de reconocer

las enfermedades mas frecuentes de la subespecialidad, y aprenda un manejo apropiado

de ellas.

1. Actualizacién del conocimiento existente en neurooftalmologia.

2. Orientacion a la identificacion de los errores mds frecuentes en la evaluacion, diagnos-
tico y tratamiento de los pacientes con este tipo de patologia.

3. Conocimiento de las opciones diagndsticas y terapéuticas mdas adecuadas.

4. Identificacion de las emergencias neurooftalmoldgicas de riesgo vital.

GUION
1. Introduccién. =
2. Errores en patologia de nervio optico. \o
3. Errores en patologia de motilidad intrinseca. o S
4. Errores en patologia de motilidad extrinseca. >
5. Indicaciones de neuroimagen. Errores de indicacién, informacién proporcionada y de Q
interpretacion. N
6. Actualizacion terapéutica. —
7. Interaccién con otras especialidades o subespecialidades.

8. Consejos practicos y Decalogo de trabajo.
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CURSO C12 SALA SEMINARIO 1+2
Jueves, 27 de septiembre
09:00-11:00

ECOGRAFIA OCULAR PRACTICA
Director/es: Jose M.* Caminal Mitjana
Colaborador/es: Daniel Lorenzo Parra, Silvia Sanz Moreno

OBJETIVOS

En este curso se pretende de manera eminentemente prdctica, dar una visién de la ecogra-
fia ocular abordada desde el segmento anterior hasta el segmento posterior.

Es por lo tanto el objetivo principal, conseguir unos conocimientos basicos de ecografia
ocular que permitan al oftalmélogo general tener unas guias de actuacién para un correc-
to diagndstico ante diversas entidades clinicas a las que puede enfrentarse en la practica
diaria. De esta manera pretendemos que aquellos que posean un ecégrafo en la consulta
y que tienen la sensacion de no sacarle el suficiente partido, consigan integrarlo en su
practica habitual.

GUION

Historia de la ecografia ocular.

Técnica de adquisicion de imagenes y ecograma normal.
Segmento anterior.

Patologia vitreorretiniana.

Patologia tumoral.

Patologia coroides.

Leucorias.

Patologia del nervio éptico.
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CURSO C13 SALA ANDALUCIA 1
Jueves, 27 de septiembre
09:30-10:30

ELECTROFISIOLOGIA DE LA VISION. APLICACIONES CLINICAS DE LAS PRUEBAS

CLASICAS Y DE LOS NUEVOS ELECTRORRETINOGRAMAS Y POTENCIALES

EVOCADOS VISUALES MULTIFOCALES

Director/es: David Salom Alonso

Colaborador/es: Emilio Gonzalez Garcia, Concepcion Vilela Soler, Empar Sanz Marco,
Ana Hervas Ontiveros, Sebastian Martinez Castillo, Ricardo Diaz
Céspedes, Angélica de Freitas, Jorge Raga Cervera, Cristina Marin
Lambies, Salvador Garcia Delpech, Patricia Udaondo Miret

OBJETIVOS

Profundizar en el conocimiento de los fundamentos basicos de la electrofisiologia de la
visién y sus novedades.

Aprender a aplicar en la practica clinica las diferentes pruebas electrofisiolégicas repasan-
do sus indicaciones y permitiendo a los alumnos mejorar la interpretacién de sus resulta-
dos.

GUION

Caracteristicas y propiedades de las distintas pruebas electrofisiolégicas: ERG Ganzfeld,
ERG Pattern, ERG Multifocal, PEV Pattern, PEV Flash y PEV Multfocal, Electrooculograma.
Valoracién del tipo de pruebas electrofisiolégicas en funcion de la patologia de la via
visual.

Papel de los nuevos estudios multifocales.

Electrofisiologia en la patologia de la retina, neuroftalmologia, ambliopia y glaucoma.
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CURSO C14 SALA SEMINARIO 3+4+5
Jueves, 27 de septiembre
09:30-10:30

CIRUGIA RECONSTRL,JCTIVA DEL IRIS
Director/es: Juan Alvarez de Toledo
Colaborador/es: Rafael Barraquer Compte

OBJETIVOS

Presentar todas las alternativas quirdrgicas disponibles en la actualidad para la reparacion
del iris durante las diversas situaciones clinicas y quirdrgicas en las que el cirujano puede
encontrase en su practica diaria.

GUION
La reconstruccion del diafragma iridiano se plantea como una indicacién principal ais-
lada en determinadas situaciones clinicas o como una indicacién secundaria durante el
transcurso de mdltiples circunstancias quirdrgicas en la cirugia compleja del segmento
anterior.
En este curso se exponen las distintas aproximaciones quirdrgicas a la reconstruccion iri-
diana, agrupadas en dos grandes grupos:
1. Técnicas de reconstruccion basadas en suturas (Dr. ] Alvarez de Toledo).
Se presentan distintos casos clinicos en formato de video en los que se efectda un resu-
men de las principales técnicas de reconstruccion del tejido iridiano mediante suturas y
técnicas de reconstruccion pupilar, segin los diferentes casos que se pueden presentar
en la practica clinica.
2. Técnicas de sustitucion basadas en implantes protésicos (Prof. Rafael I. Barraquer).
Se presentan los distintos implantes protésicos sustitutivos del diafragma iridiano con
los diferentes disenos y materiales disponibles en la actualidad. Se realiza una exhaus-
tiva descripciéon de todos y cada uno de los dispositivos disponibles, sus ventajas e
inconvenientes y sus principales indicaciones segin cada situacion.
La finalidad del curso es ofrecer una perspectiva amplia de todos los recursos quirdrgi-
cos y técnicos disponibles en la actualidad para que el cirujano oftalmélogo pueda em-
plearlos en las distintas situaciones que se le presenten durante su actividad quirdrgica.
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CURSO C-15 SALA SEMINARIO 6
Jueves, 27 de septiembre
09:30-10:30

GONIOSCOPIA Y GLAUCOMA: ;COMO, CUANDO Y POR QUE?

Director/es: Esther Arranz Marquez

Colaborador/es: Miguel A. Teus Guezala, Miguel A. Castejon Cervero, Gema Bolivar de
Miguel

OBJETIVOS

Revision practica de la exploracion gonioscépica. Repaso de la técnica y estructuras pre-
sentes en el dngulo. Identificacién de los hallazgos patoldgicos en esta region que facilitan
el diagnéstico diferencial y clasificacién de los subtipos de glaucomas. Revisién de las
nuevas tecnologias en el examen del angulo.

GUION
— ;Coémo?
1. Técnica gonioscopia.
2. Conceptos basicos: Anatomia y clasificacion.
3. Estructuras fisiol6gicas que pueden llevar a engano.
— ;Cuando?
1. Estructuras patoldgicas en el glaucoma de angulo abierto.
2. Estructuras patoldgicas en el glaucoma de angulo cerrado.
— ;Por qué?
1. Base clasificacion de los glaucomas.
2. Clasificacién del glaucoma por cierre angular primario y secundario.
— Futuro de la gonioscopia: perspectivas ante la implantacion de nuevas técnicas de
evaluacion del angulo de la camara anterior.
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CURSO C16 SALA SEMINARIO 3+4+5
Jueves, 27 de septiembre
15:00-17:00
DMEK
Director/es: Alber‘go Villarrubia Cuadrado, Antonio Cano Ortiz
Colaborador/es: Juan Alvarez de Toledo Elizalde, Javier Celis Sanchez, Jaime Etxebarria
Ecenarro
OBJETIVOS

Adquirir y/o reforzar los conceptos basicos en la cirugia de trasplante de la membrana
de Descemet, desde las indicaciones a los resultados, pasando por todos los pasos de la
técnica quirdrgica (obtencién del rulo, descemetorrexis, introduccién y desplegado del
rulo, postoperatorio y complicaciones intra y postoperatorias). Ademas, se reforzaran estos
aspectos con la presentacién de casos clinicos.

GUION

Se presentaran todos los pasos de esta cirugia de forma secuencial. Cada paso serd pre-
sentado por un ponente (indicaciones, obtencién del rulo, descemetorrexis, introduccién
y desplegado del rulo, tratamiento postoperatorio, complicaciones intra y postoperatorias
y resultados).

Ademas, cada ponente presentara casos clinicos y/o trucos y maniobras de interés que
puedan considerarse novedosas para reforzar todos los aspectos de esta técnica quirurgica.
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CURSO C17 SALA ANDALUCIA 11+111
Jueves, 27 de septiembre
15:00-17:00

PATOLOGIA RETINIANA EN EL PACIENTE CON ALTA MIOPIA

Director/es: Luis Arias Barquet, José M.? Ruiz Moreno

Colaborador/es: Alvaro Fernandez-Vega, Marta S. Figueroa, José Garcia Arumi, Alfredo
Garcia Layana, Francisco Gomez-Ulla, Ignasi Jirgens Mestre, Jeroni
Nadal Reus

OBJETIVOS

Conocer las patologias retinianas relacionadas con la alta miopia, su prevalencia e inci-
dencia, las manifestaciones clinicas que producen, las pruebas complementarias necesa-
rias para su correcto diagnostico y los dltimos tratamientos médico-quirtrgicos.

GUION

1. Neovascularizacién coroidea midpica: Diagnéstico. Alfredo Garcia-Layana.

2. Neovascularizacién coroidea midpica: Tratamiento. José Maria Ruiz-Moreno.

3. Traccién vitreo-macular y membrana epirretiniana. Francisco Gémez-Ulla.

4. Agujeros lamelares y maculopatia traccional miépica. Marta S. Figueroa. =
5. Agujero macular miépico. Jeroni Nadal Reus. N e |
6. Desprendimiento de retina por roturas periféricas y paravasculares. José Garcia-Arumi. © S=——
7. Desprendimiento de retina por agujero macular. Luis Arias Barquet. >
8. Estafilomas y mécula en clpula. Alvaro Fernandez-Vega. <
9. Anomalias papilares y peripapilares. Ignasi Jiirgens Mestre. . E

“©
-
e
D
<
Q
9
(7]
o
(70
p _—
-
Q




94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C18 SALA SEMINARIO 1+2
Jueves, 27 de septiembre
15:30-16:30

EVOLUCIQN DEL SISTEMA VISUAL EN EL REINO ANIMAL. DE LA FOSETA OPTICA AL
OJO EN CAMARA DE LAS RAPACES
Director/es: Julio Gonzalez Martin-Moro

OBJETIVOS

Objetivo: El curso va dirigido a oftalmélogos curiosos. Se orienta desde el punto de vista
de la anatomia comparativa y pretende dotar a los asistentes de un conocimiento general
de la anatomia y fisiologia del sistema visual en los diferentes grupos de animales. La natu-
raleza ha invertido muchos millones de anos en adaptar el sistema visual de los animales a
sus distintas necesidades. Desde hace unas décadas una corriente de pensamiento llama-
da «biomimicry» afirma que en algunos casos el conocimiento de la naturaleza ofrece la
posibilidad de adaptar estos disefios al desarrollo tecnolégico. En definitiva el curso trata
de resumir toda esa diversidad anatémica y funcional y responder a la siguiente premisa:
un mejor conocimiento del sistema visual de otros animales, nos permite entender mejor
el ojo humano.

GUION

Tema: El curso pretende hacer un repaso de los distintos «disefios de ojo» presentes en la

naturaleza. El curso comienza en la «explosiéon cdmbrica» momento en el que en unos po-

cos millones de afios aparecieron la mayor parte de los disefos presentes en la actualidad.

Se explica el ojo compuesto y tras un breve repaso del ojo de los moluscos (este es el

grupo de animales que presenta una riqueza mayor de disefos), se aborda la anatomia del

0jo en camara de las rapaces. Se cree que este es el ojo que ofrece una agudeza visual

mas alta. Se hace referencia a su disefio refractivo, su anatomia (disefio bifoveal y févea

convexiclivata) y densidad de fotorreceptores.

Ademas de esta perspectiva evolutiva el curso también trata otros aspectos. Se aborda la

percepcion del color. Intenta de ofrecer una explicacion a las distintas formas de pupila

presentes en la naturaleza y se habla brevemente del tapetum lucidum.

Légicamente disponer de un sistema visual evolucionado ofrece a los animales una ven-

taja competitiva. Como si de una verdadera carrera armamentistica se tratara, esta presion

evolutiva ha dado lugar al desarrollo de distintas estrategias de camuflaje. El curso repasa

brevemente estas estrategias, cuyo conocimiento aporta pistas importantes sobre el fun-

cionamiento de nuestro sistema visual.

Guion:

— Explosion cdmbrica: ventajas adaptativas vinculadas a la apariciéon de un nuevo sen-
tido.

— Ontogenia y filogenia del sistema visual.

— Evolucioén del sistema visual: ocelo, ojo en foseta, ojo en estenopeico, ojo en camara,
0jo compuesto.

— Diferentes tipos de ojos compuestos.

— El ojo de las rapaces.

— Aparicion y evolucion de los pigmentos visuales.

— Porqué distintos animales tienen distintas pupilas.

— Tapetum lucidum.

— Cada arma hace aparecer una contra-arma: estrategias de camuflaje.
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C19 SALA ANDALUCIA 1
Jueves, 27 de septiembre
15:30-16:30

EL SINDROME DE NISTAGMO CONG}ENITO O INFANTIL: NUEVA CLASIFICACION,
CRITERIOS DIAGNOSTICOS Y TERAPEUTICOS

Director/es: Jaime Tejedor Fraile

Colaborador/es: Pilar Merino Sanz, Carlos Laria Ochaita, Rosario Gémez de Liaho
Sanchez

OBJETIVOS

— Conocer la reciente clasificacién y criterios de decisién para los nuevos procedimien-
tos y técnicas diagndsticas Utiles en la evaluacién del sindrome de nistagmo congénito
o infantil.

— Desarrollar los principios en que se basa el tratamiento médico, ortoptico y refractivo
y las técnicas quirtrgicas propuestas para este cuadro clinico.

— Al final del curso, el participante sera capaz de comprender los procedimientos trata-
dos e iniciarse en la aplicacion de los mismos.

GUION

— Clasificacion reciente.

— Procedimientos de diagnéstico clinico.

— Procedimientos o pruebas de diagndstico complementario (nistagmografia/registro de
movimientos, OCT, otros).

— Ciriterios de decision para la evaluacion clinica.

— Medidas terapéuticas clinicas, médicas, ortopticas, refractivas.

— Tratamiento quirdrgico: técnicas clasicas y recientes, indicaciones y procedimiento.

— Ciriterios de decisién para el tratamiento.

izacion
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C20 SALA SEMINARIO 8
Jueves, 27 de septiembre
15:30-16:30
NUEVAS TECNICAS QUIRURGICAS PARA EL GLAUCOMA
Director/es: Jose M.? Martinez de la Casa, Pedro Arriola Villalobos
OBJETIVOS

Realizar una actualizacién de las recientes técnicas quirtrgicas del Glaucoma, en especial
la minimamente invasiva (MIGS) y minimamente penetrante (MPGS), describiendo cada
una de ellas, sus resultados y su situacién en el algoritmo terapéutico.

GUION

1. Introduccién. José Maria Martinez de la Casa.

2. Cirugia minimamente invasiva (MIGS): Cirugia de derivacion trabecular (iStent Glaukos,
Hydrus). Cirugia de derivacion supracoroidea (Cypass, Glaukos Supra). Pedro Arriola
Villalobos.

3. Cirugia minimamente penetrante (MGPS): Cirugia de derivacién subconjuntival (Xen,
InnFocus). José Maria Martinez de la Casa.

4. Otras técnicas: trabeculotomia ab-interno, canaloplastia ab-interno. José Maria Marti-
nez de la Casa.

5. Algoritmo quirtrgico en el Glaucoma. Conclusiones, ruegos y preguntas. José Maria
Martinez de la Casa.

izacion
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C21 SALA SEMINARIO 6
Jueves, 27 de septiembre
15:30-16:30

DE LA EVIDENCIA A LA PRACTICA CLiNICA CON SENTIDO COMUN

Director/es: Esther Mata Diaz, Carlos Antonio de Pablo Martin

Colaborador/es: Cristina Montén Giménez, Miguel Viso Garrote, Mercedes Giménez de
Azcarate

OBJETIVOS

Asistentes adquirirdn conocimientos sobre:

— Transformar una necesidad de informacion en una pregunta clinica_ estrategia Patient
—intervention-comparison-outcome (PICO).

— Buscar las pruebas cientificas (evidence).

— Manejo de las bases de datos principales para encontrar la evidencia cientifica publi-
cada.

— Validez y aplicacion de los estudios encontrados.

— Analisis critico.

— Integrar la informacion obtenida a la practica: combinar las preferencias y caracteristi-
cas del paciente con tu propia experiencia clinica y la informacién obtenida.

— Conocer las recomendaciones «do not».

(4

1Zacion

GUION

Partiendo de un supuesto clinico real decidiremos cudl es la mejor opcién terapéutica

basandonos en la evidencia disponible (ejemplo cual es el mejor tratamiento del edema

macular postcirugia de cataratas?).

El proceso de la MBE: 10 min. PHD C.A de Pablo Martin

— Tipos de preguntas clinicas.

— Diferentes niveles de evidencia.

— 5 pasos establecidos para la MBE.

Estrategia de bisqueda: 20 min. FEBO. C. Montén Giménez_ Dr. M. Viso Garrote

— Recursos de medicina basada en la evidencia y la piramide de Haynes.

— Palabras clave.

— Coémo emplear los Medical Subject Headings (MeSH) y los operadores Booleanos.

— Clinical Queries.

— Co6mo aumentar la sensibilidad y precision de la bisqueda.

— Escenarios de la MBE especificos: 20 min Phd MD E Mata Diaz_ Dra M. Giménez de
Azcarate.

— Coémo pregutar adecuadamente: trucos.

— Ejemplo practico de bisqueda.

— Co6mo saber si la informacién encontrada nos sera atil.

— No hay evidencia: ;qué quiere decir? ;No es correcto realizar el tratamiento?

— Recomendaciones «do not».
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C22 SALA SEMINARIO 1+2
Viernes, 28 de septiembre
09:00-10:00

CQMO PODER CONTROLAR LA EVOLUCION DE LA MIOPIA EN LA INFANCIA,
METODOS Y ESTRATEGIAS ACTUALES
Director/es: Antonio Lopez Alemany

OBJETIVOS
Conocer y saber aplicar los métodos y estrategias actuales para la prevencion de la miopia
y su evolucién con sistemas 6pticos, farmacoldgicos y ambientales.

GUION

Introduccién: Miopia, una pandemia mundial.

Causas y factores para el desarrollo de la miopia.

La miopia como causa de discapacidad visual.

Prediccion de la evolucién de [a miopia en el nifio.

Métodos y estrategias para evitar o frenar la evolucion de la miopia.
El protagonismo del oftalmélogo en la lucha contra la miopfa.
Cémo saber cuando actuar ante cada caso.

Conclusiones.

izacion
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C23 SALA ANDALUCIA 1
Viernes, 28 de septiembre
09:00-10:00

SIMULACION Y DISIMULACION EN OFTALMOLOGIA
Director/es: Diego Zarco Villarrosa, Ana Maria Mufioz Herndndez
Colaborador/es: Irene Gallego Lago, Federico Sdenz Francés, Lara Borrego Sanz,
Javier Garcia Bella, José Fernandez Vigo Escribano,
Enrique Santos Bueso, José Antonio Menéndez de Lucas

OBJETIVOS

Los objetivos de esta nueva edicion del curso sobre simulacién son la aproximacion, el
conocimiento y aprendizaje de las diferentes técnicas ambulatorias de diagnéstico en los
casos de simulacion y disimulacion, tan frecuentes en la practica diaria.

GUION

Presentacion.

Aspectos histéricos, concepto, fraudes mas frecuentes en Oftalmologia.
Actitud del médico ante el simulador disimulador.
Ambliopia-Amaurosis.

Simulacion Infantil.

Autolesionismo en Oftalmologia.

Psicopatologia asociada a simulacién infantil.
Pruebas electrofisiol6gicas en Simulacién.
Aspectos legales de la simulacion.

Casos clinicos.

Clausura y practicas.

izacion
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C24 SALA ANDALUCIA 11+l
Viernes, 28 de septiembre
09:00-11:00

TENGO UN NUEVO CASO DE QUERATOCONO EN LA CONSULTA. ;QUE PUEDO

HACER CON EL?

Director/es: Jorge L. Alid

Colaborador/es: Rafael Barraquer Compte, Joaquim Neto Murta, Miguel Maldonado,
Ramoén Gutiérrez, Alfredo Vega

OBJETIVOS

1. Explicar cémo usar la moderna tecnologia diagndstica, en especial la Topografia y Abe-
rrometria corneales, para optimizar el diagnéstico y la gradacién del queratocono, de
acuerdo con las conclusiones a las que han llegado los estudios de la Red Tematica en
Investigacion Oftalmoldgica RETICS y la Base de datos de Queratocono Oftared acerca
de la clasificacién y gradacién y tratamiento del queratocono.

2. Mostrar la nueva clasificacion Oftared del queratocono, basada en deterioro de la vi-
sion en el queratocono y sus correlaciones con otros parametros exploratorios, asi
como sus implicaciones clinicas.

3. Explicar la Guia de Indicacién de implantes intracorneales, sugerida por Oftared y ba-
sada en resultados de nuestros estudios multicéntricos.

4. Explicar la Red Neuronal creada por Oftared para guiar la eleccion y ubicacién de los
implantes para la correccion del Queratocono.

5. Mostrar las indicaciones actuales del Crosslinking corneal, con sus principales indica-
ciones y técnicas, asi como sus incertidumbres.

6. Definir las modernas indicaciones de los distintos tipos de la queratoplastia en el que-
ratocono avanzado.

7. Mostrar a los asistentes las conclusiones hasta ahora alcanzados con los estudios de la
Red Tematica de Investigacion Oftalmolégica (RETICS) y Oftared, acerca del diagnésti-
co y tratamiento del queratocono.

izacion

GUION

El queratocono es una enfermedad ectdsica corneal perteneciente a un grupo de patolo-
gias debilitantes corneales, en las cuales se encuentran la Degeneracién Macular peltcida
y la Ectasia Post-Lasik. Todas ellas tienen una base comun, que es el debilitamiento pro-
gresivo del estroma y su consecuente deformacién corneal. Modernamente, esta patolo-
gia, mas frecuente ahora de lo que antes se creia, presenta alternativas de tratamiento de
extraordinario valor que pueden evitar el progreso de la enfermedad a grados avanzados
en la mayoria de los casos.

Se presentara asimismo la bibliografia producida por Oftared respecto al diagnéstico vy el
tratamiento del queratocono para fundamentar en la evidencia el uso practico de las téc-
nicas diagndsticas y terapéuticas descritas.
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Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C25 SALA ANDALUCIA I
Viernes, 28 de septiembre
10:30-11:30

MONOVISION SIGLO XXI

Director/es: Fernando Llovet Osuna, Miguel A. Calvo Arrabal

Colaborador/es: Miguel Teus Guezala, Rafael Bilbao Calabuig, Patricia Pérez Salaices,
Mercedes Martinez del Pozo

OBJETIVOS
Actualizar los conocimientos sobre la monovisién y mostrar su utilidad en la practica de
la cirugia refractiva actual.

GUION

Introduccion: conceptos generales, amplitud de acomodacion.
Clasificacion y técnicas quirdrgicas.

Monovisién estdndar y variantes (mini-monovisiéon, micro-monovisién).
Pruebas exploratorias especiales.

Indicaciones y contraindicaciones.

Inadaptacion, insatisfaccion: causas y manejo. Reversibilidad.

izacion
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C26 SALA SEMINARIO 1+2
Viernes, 28 de septiembre
10:30-11:30

ACTUALIZACION EN QUERATOPROTESIS DE BOSTON. INDICACIONES, CIRUGIA Y
SEGUIMIENTO

Director/es: Miguel Gonzalez Andrades, Jaime Etxebarria Ecenarro

Colaborador/es: Ana Orive Banuelos, Borja Salvador Culla

OBJETIVOS

Mostrar la correcta indicacién de la queratoprétesis de Boston tanto de tipo | como tipo
[I. Asimismo, mostrar como realizar una adecuada cirugia de queratoprétesis de Boston
mediante exposicion de distintos casos y asi como detalles quirtrgicos.

Se hard especial énfasis en aprender a realizar un correcto seguimiento y tratamiento en
el postoperatorio inmediato asi como a medio y largo plazo. Ademas, mostrar cémo diag-
nosticar diferentes complicaciones asi como su prevencién y tratamiento.

Aprender la burocracia para la solicitud de la queratoprotesis.

GUION

— Indicaciones correctas de las queratoprétesis de Boston.

— Burocracia en la solicitud de las queratoprotesis.

— Cirugia de queratoprotesis de Boston tipo I y II. Trucos.

— Seguimiento postoperatorio. Diagndstico, prevencion y tratamiento de posibles com-
plicaciones.

izacion
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CURSO C27 SALA ANDALUCIA 1
Viernes, 28 de septiembre
11:45-12:45

BLEFAROPLASTIA. INDICACIONES Y TECNICAS
Director/es: Marco Sales Sanz
Colaborador/es: Andrea Sales Sanz, Hae-Ryung Won Kim

OBJETIVOS

Destacar la valoracién preoperatoria del paciente candidato a cirugia de rejuvenecimiento
periocular. Establecer las indicaciones de cada tipo de blefaroplastia, asi como los factores
que van a influir en cada variante de las técnicas. Presentar de forma detallada cada una
de las técnicas quirdrgicas, destacando los puntos que condicionan un buen resultado
quirargico. Describir las complicaciones asociadas a la cirugia de blefaroplastia, como
prevenirlas y su tratamiento.

GUION

— Blefaroplastia superior.

— Blefaroplastia inferior.

— Complicaciones de las blefaroplastias.

izacion
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CURSO C28 SALA SEMINARIO 1+2
Viernes, 28 de septiembre
11:45-12:45

OJOY EMBARAZO

Director/es: M.? José Vinuesa Silva, Enrique Santos Bueso

Colaborador/es: Ignacio Vinuesa Silva, Maria Dolores Pinazo Duran, Julidn Garcia
Sanchez, Ignacio Flores Moreno

OBJETIVOS

Aproximacion a los cambios fisiolégicos y patolégicos que se producen durante la ges-
tacion en el globo ocular asi como la prevencion de las posibles complicaciones de las
patologias preexistentes durante el embarazo.

GUION
1. Introduccién. Presentacién del curso.
Dra. Josefa Maria Vinuesa Silva.
2. Cambios hormonales y superficie ocular. 7 min.
Dr. Enrique Santos Bueso
3. Glaucoma. Estrategia terapéutica. 7 min.
Dra. Josefa Maria Vinuesa Silva
4. Glaucoma. Tratamiento quirdrgico. 7 min.
Dr. Ignacio Vinuesa Silva
5. Alcohol, Tabaco y otros habitos. 7 min.
Dra. Maria Dolores Pinazo Duréan
6. Diabetes. 7 min.
Dr. Enrique Santos Bueso
7. Hipertension arterial. Eclampsia. Miopia: ;Parto o Cesarea? 7 min.
Prof. Dr. Julian Garcia Sanchez
8. Retina y embarazo
Dr. Ignacio Flores Moreno
9. Conclusiones finales.
Dr. Enrique Santos Bueso

izacion
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C29 SALA SEMINARIO 6
Viernes, 28 de septiembre
15:00-17:00

COMO UTILIZAR LOS SISTEMAS DE VISUALIZACION DE NO-CONTACTO EN
CIRUGIA DE VITREO-RETINA

Director/es: Javier Zarranz Ventura, Guillermo Fernandez Sanz
Colaborador/es: Diego Ruiz Casas, Cristina Irigoyen, Xavier Valldeperas

OBJETIVOS

— Exponer las caracteristicas de los principales sistemas de visualizacion intraoperatoria
de no-contacto en cirugia de Vitreo-Retina.

— Detallar los beneficios de su uso respecto a sistema convencional con lente de con-
tacto.

— Explicar paso a paso cémo emplear estos sistemas.

— Explicar cémo resolver problemas comunes y situaciones especiales.

— Proporcionar claves y reglas bdsicas para comenzar su uso de forma independiente.

GUION

El uso de sistemas de visualizacion intraoperatoria de no-contacto es la practica habitual

en las unidades de Vitreo-Retina de los principales centros de referencia internacionales

(Moorfields Eye Hospital, Bascom Palmer Eye Institute, Wills Eye Hospital, etc., entre mu-

chos otros).

En Espafa, pese a estar disponibles desde la década de los 90, el nimero de cirujanos de

retina que los utilizan es todavia muy reducido debido principalmente a la falta de forma-

cién, motivada por la escasa experiencia en su manejo de los cirujanos senior encargados
de formar a las nuevas generaciones, cerrando un circulo vicioso que impide que estos
sistemas se estandaricen como sucede en otros paises de nuestro entorno.

Este curso va dirigido a cirujanos con interés en aprender a utilizar estos sistemas de

no-contacto, por las significativas ventajas que conllevan respecto al método convencio-

nal (acortamiento de tiempo quirdrgico, independencia de asistente, facilitar la curva de
aprendizaje en cirugia de Vitreo-Retina al ser la cirugia mas reproducible, etc.).

El curso esta estructurado en 5 partes:

1. Introduccién y generalidades de estos sistemas: Descripcion de los sistemas dispo-
nibles en la actualidad (BIOM® Oculus; EIBOS® Haag-Streit; RESIGHT® Zeiss, etc.),
similitudes y diferencias entre ellos, esquema principal de funcionamiento del sistema
de lentes, pros y contras respecto a método convencional de lente contacto.

2. Puesta a punto: Descripcién paso a paso de como ajustar el sistema de lentes para co-
menzar una cirugia estandar (imagenes y videos explicativos).

3. Maniobras intraoperatorias: Cémo realizar maniobras intraoculares asistidas por sis-
tema de visualizacion (p.ej. afeitado de la base del vitreo, fotocoagulacién laser en
periferia extrema, cirugia macular) (videos explicativos).

4. Situaciones especiales y problemas comunes: Cémo solucionar problemas frecuentes
durante uso de estos sistemas (p.ej. vaho y empafamiento de lente inferior, etc.) (videos
explicativos).

5. Resumen, turno de preguntas y conclusiones: Resumen de 10 puntos imprescindibles
para comenzar a utilizar estos sistemas de forma independiente. Resolucién de dudas
y conclusiones.

izacion
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94 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Cursos de

Libro de Resiimenes Actualizacion

CURSO C30 SALA ANDALUCIA 1
Viernes, 28 de septiembre
15:30-16:30

INTRODUCCION A LA ROBOTICA Y NUEVAS TECNOLOGIAS EN OFTALMOLOGIA
Director/es: José A. Fernandez-Vigo Lopez, José |. Fernandez-Vigo Escribano
Colaborador/es: Enrique de la Rda, José A Gegtindez, Bachar Kudsieh

OBJETIVOS

1. Principal: Introducir con un enfoque general y de forma bdasica a los oftalmélogos in-
teresados en la bioingenieria y en la robética de aplicacién oftalmolégica y analizar
el papel que van a desempenar en el futuro especialmente en aquellas dreas donde
podamos jugar un papel relevante.

2. Parciales:

a) Robdtica: presentar los distintos aspectos de la robética y analizar y discutir proyec-
tos que desarrollamos actualmente y las posibilidades que existen especialmente en
el campo diagndstico y quirdrgico. Describir como montar un proyecto de robética
multidisciplinario.

b) Ingenieria Cyborg: campo fundamental de desarrollo de la oftalmologia con des-
cripcién de los distintos implantes electrénicos retinianos y microchips. Visién arti-
ficial. Estado actual del tema con enfoque clinico y de I+D+i. Fase experimental y
ensayos clinicos.

c) Ingenieria informatica. Big Data. Inteligencia artificial: estado actual del desarrollo
de la informatica aplicada al tratamiento de grandes volimenes de datos estructura-
dos y no estructurados, especialmente imagenes, en Medicina.

d) Impresién 3D: describir las tecnologias y posibilidades de aplicacion para disefos
de modelos experimentales, de instrumentos, lentes intraoculares, prétesis oculares
y orbitarias, etc.

izacion

GUION

1. Introduccién: Presentacion del curso. Objetivos. Presente y futuro.

2. Bioingenieria médica: concepto, aplicaciones y desarrollo en oftalmologia.

La bioingenieria es una nueva disciplina que aplica herramientas, métodos y principios de

la ingenieria para el analisis de cuestiones vinculadas a la biologia y a la medicina. Esta

nueva rama de la ingenieria es fundamental ya que los avances tecnolégicos precisan de

profesionales capaces de comprender y aplicar los conocimientos de biologia y medicina

a los dispositivos ideados y fabricados por los ingenieros.

3. Ingenieria robdtica. Aplicacion en el diagnéstico y tratamiento médico-quirdrgico.
Conceptos basicos.
La robética implica la concepcién, disefio, fabricacion y operacién de los robots. Un
robot es una maquina capaz de llevar a cabo una serie compleja de acciones progra-
madas automaticamente. Este campo se apoya en la electrénica, la informatica, la in-
teligencia artificial, la mecatrénica, la nanotecnologia y la bioingenieria. Clasificacién
de robots: seglin su objetivo y seglin su entorno. Robots médicos: Robots que se utilizan
en medicina y en instituciones médicas. Presentacion de nuestros robots. Presentare-
mos dos proyectos de robética que desarrollamos actualmente en colaboracién con
ROBOLAB de la universidad de Extremadura. Describiremos cémo montar un proyecto
de robética. Patentes.

4. Ingenieria CYBORG: chips y microchips. Implantes biénicos y electrénicos. Visién ar-
tificial.
Conceptos claves: ;qué es un cyborg? tipos de cyborg. Claves del desarrollo: Fusion
de cuerpo organico con dispositivo no orgdnico. Lenguaje hombre-mdaquina, digitali-
zacion y algoritmos. Cémo conseguir la interaccién mente-maquina: el caso de Hugh
Herr, director del Biomechatronic Group (MIT) que ha desarrollado una nueva clase
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de protesis inteligentes controlables por el cerebro que se ha implantado a si mismo.
Vision artificial: Argus®, implantes electronicos, dispositivos epirretinianos, subreti-
nianos, supracoroideos, peridpticos, corticales y fuera de la via dptica (estimulacién
lingual, eyesynth , transformacion de sonidos en imdagenes). Otros implantes oftalmo-
|6gicos. Estado actual del tema con enfoque clinico y de I1+D+i. Fase experimental y
ensayos clinicos.

5. Ingenieria informatica: Big Data. Inteligencia artificial.

Conjunto de tecnologias y procesos que permiten capturar, almacenar y procesar canti-
dades ingentes de datos de diferentes origenes y tipos. Los campos de actuacién de Big
Data son practicamente casi todos los sectores de la sanidad.

Inteligencia artificial: analizaremos sistemas de procesamiento avanzado aplicados al
diagnéstico y tratamiento de las enfermedades como Watson® que es una tecnologia
cognitiva que procesa la informacién de forma diferente a como lo hace un ordenador,
generando hipétesis basadas en la evidencia.

6. IMPRESION 3D: tecnologfas y posibilidades de aplicacién para disefios de modelos

experimentales, de instrumentos, lentes intraoculares, prétesis oculares y de 6rbita,
etc. La impresién 3D es una tecnologia de fabricacién por adicién que permite crear
objetos tridimensionales mediante la superposicion de capas sucesivas de material,
permitiendo ofrecer modelos que pueden servir como prototipos de producto. Hay
varias tecnologias dependiendo de la forma en la que se crean las diferentes capas.
Existen mds de 60 tipos de materiales. Aplicaciones médicas de la impresién 3D: se
han fabricado huesos, prétesis de mano, pierna, pabellones auriculares, células madre,
vasos sanguineos, érganos, piel, audifonos, implantes dentales, etc.
Aplicaciones en oftalmologia. Presentacion y demostracion practica de modelos expe-
rimentales para fisiologia y patologia ocular (cdmara anterior, posterior, globo ocular,
modelos y elementos 6pticos), de instrumentos, lentes intraoculares, protesis oculares
y orbitarias, etc. disefados y ejecutados por nosotros.

izacion
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CURSO C31 SALA SEMINARIO 3+4+5
Viernes, 28 de septiembre
16:30-17:30

CIRUGIA REFRACTIVA TERAPEUTICA
Director/es: Miguel J. Maldonado Lépez
Colaborador/es: Jorge L. Alié y Sanz, Rafael I. Barraquer Compte

OBJETIVOS

Al finalizar este curso, el asistente serd capaz de identificar las indicaciones terapéuticas
de la cirugia refractiva moderna que buscan restaurar la mejor agudeza visual y mejorar la
calidad de vision en ojos que por etiologia iatrogénica, traumatica, distréfica o congénita
presentan una pérdida de visién. Ademas, podrd llevar a cabo las pruebas diagnésticas
preoperatorias apropiadas para cada caso, asi como aplicar las estrategias de tratamiento
mas adecuadas para cada indicacién. Por dltimo, sera capaz de informar al paciente sobre
el grado de rehabilitacion visual mds esperable para cada indicacion.

GUION
1. Introduccién:
1.1. Estudio aberrométrico corneal y total.
1.2. Valoracién funcional con especial atencion a la sensibilidad al contraste y al des-
lumbramiento.
1.3. El reto de la anisometropia esférica y/o cilindrica: los problemas de la aniseiconia
y los efectos prismaticos con la correccién en el plano de la gafa.
1.4. Técnicas diagnosticas para caracterizar la cornea con irregularidad 6ptica y/o opa-
cidad subepitelial/estromal: estudio de la microestructura de la cérnea por capas
y de la funcion compensadora del epitelio corneal.
2. Cirugia refractiva terapéutica corneal:
2.1. Tratamientos «customizados»: planificacién y célculo.
2.2. Tratamiento del «astigmatismo irregular» mediante PTK transepitelial seguida por
ablacion guiada por frente de ondas (tras traumatismos corneales) asociada o no
a técnicas de entrecruzamiento corneal (tras ectasia congénita, cirugia queratorre-
factiva previa: queratotomia radial y astigmatica, LASIK, etc.).
2.3. Ventajas de procedimientos de ldser excimer centrados sobre el eje visual sobre
técnicas de queratoplastias centradas sobre el centro pupilar.
3. Cirugia refractiva terapéutica con lentes intraoculares/implantes:
3.1. Tratamiento de la aniseiconia esférica y cilindrica mediante el uso de segmentos
de anillos intraestromales o lentes intraoculares téricas faquicas o pseudofaquicas
(en la queratoplastia o el queratocono).
3.2. Prevencién de la ambliopia en el nifio anisométrope intolerante al porte de lente
de contacto mediante cirugia refractiva intraocular (o corneal).

izacion
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CURSO (C32 SALA SEMINARIO 1+2
Viernes, 28 de septiembre
16:30-17:30

LA VISI’ON BINOCULAR NORMAL Y ANORMAL. SU ESTUDIO Y POSIBILIDADES

TERAPEUTICAS

Director/es: Juan Garcia de Oteyza Ferndndez-Cid, Gonzalo Garcia de Oteyza
Delbes

OBJETIVOS

— Definir la vision binocular normal y anormal.

— Revision de conceptos como correspondencia retiniana, supresion, diplopia, fusion y
estereopsis.

— Métodos diagnosticos y pruebas de visién binocular y estereopsis.

— Explicacion de dominancia ocular asi como los test para estudiarla.

— Evaluacion de la visién binocular en pacientes demandantes de cirugia refractiva.

— Tratamiento prismatico.

GUION

— La visién binocular normal y anormal: Juan Garcia de Oteyza Fernandez-Cid.

— Exploracion de la vision binocular normal y anormal: Gonzalo Garcia de Oteyza
Delbes.

— Dominancia ocular: Juan Garcia de Oteyza Fernandez-Cid.

— Visién binocular y cirugia refractiva: Gonzalo Garcia de Oteyza Delbes.

— Tratamiento prismdtico del estrabismo: Juan Garcia de Oteyza Fernandez-Cid.

izacion
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CURSO C-33 SALA MACHADO
Sabado, 29 de septiembre
12:15-14:15

CONCEPTOS BASICOS E INDICACIONES EN CIRUGIA OCULOPLASTICA

Director/es: Eva Ayala Barroso

Colaborador/es: Carlos Galvez Prieto-Moreno, Carlos Milla Pefalver, Alfonso Marin
Cano, Oscar Balaguer Solé, Marfa Encarnacién Correa Pérez

OBJETIVOS
Exponer de una forma prdctica y dindmica los conceptos bdsicos e indicaciones en cirugia
oculoplastica.

GUION

— Malposiciones palpebrales.
— Cirugia de la via lagrimal.
— Tumores palpebrales.

— Orbitopatia tiroidea.

— Paralisis facial.

— Blefaroplastia.

— Tumores orbitarios.

— Blefaroespasmo.

— Enucleacién y evisceracion.

izacion
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CURSO C34 SALA PICASSO
Sabado, 29 de septiembre
12:15-14:15

ACTUALIZACION EN LA PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LA ENDOFTALMITIS

POSTQUIRURGICA

Director/es: José A. Abreu Reyes, Luis Cordovés Dorta

Colaborador/es: M.? Carmen Garcia-Saenz, Laureano Alvarez-Rementeria Capelo,
Alfredo Amigé Rodriguez, Rodrigo Abreu Gonzélez

OBJETIVOS

Actualizar los protocolos de prevencion y tratamiento de la endoftalmitis infecciosa o t6-
xica (TASS) después de la cirugia de cataratas y en las inyecciones intravitreas. Se discuten
nuevas propuestas de actuacion.

GUION

Actualmente son la cirugia de cataratas y las inyecciones intravitreas las actuaciones qui-

rdrgicas mas frecuentes. La complicacién mas temida de estos procedimientos por ser

potencialmente devastadora es la endoftalmitis, cuya incidencia después de cirugia de

cataratas se estima entre 0,04% y 0,3%, y entre 0,019% y 0,54% para las inyecciones

intravitreas.

Durante el curso se abordaran los diferentes aspectos de la prevencién y tratamiento de la

endoftalmitis seguiin el siguiente programa:

— Dr. José Augusto Abreu Reyes, «Introduccion. La preparacion del paciente».

— Dra. Maria Carmen Garcia-Saenz, «Profilaxis en el area quirdrgica. Importancia del
viscoeldstico».

— Dr. Laureano Alvarez-Rementeria Capelo, «Nuevas formas de profilaxis. DROPLESS».

— Dr. Luis Cordovés Dorta; «Tratamiento de la endoftalmitis infecciosa. La toxicidad re-
tiniana».

— Dr. Alfredo Amig6 Rodriguez, «Profilaxis y tratamiento del TASS (Sindrome Téxico del
Segmento Anterior».

— Dr. Rodrigo Abreu Gonzalez, «Profilaxis y tratamiento de la endoftalmitis asociada a
inyecciones Intravitreas».

izacion
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CURSO C-35 SALA SEMINARIO 3+4+5
Sabado, 29 de septiembre
12:15-14:15

CIRUGIA DE GLAUCOMA EXTREMA: RESOLUCION DE CASOS ESPECIALES,

COMPLICACIONES Y SITUACIONES DIFIiCILES

Director/es: Aitor Fernandez Garcia, Carolina Pallas Ventayol

Colaborador/es: Jorge Vila Arteaga, Aritz Urkola Carrera, Cosme Lavin Dapena,
Pablo Alcocer Yuste, José Manuel Navero Rodriguez

OBJETIVOS

El objetivo es que de una forma sencilla, amena, e interactiva, comentar entre todos los
diferentes pasos para evitar, y en su caso, resolver, situaciones complicadas en la cirugia
de glaucoma. Cada ponente comentard los pasos clave, para prevenir las complicaciones
mas frecuentes de la técnica, y tres casos quirurgicos.

GUION
Presentacién del curso:
1. Importancia de reconocer «al paciente y la situacién especial».
2. Importancia de tener los medios adecuados.
3. Aprender a adelantarnos a la complicacion.
4. A modo de debate interactivo presentaremos la resolucién de casos y complicaciones
en la distintas técnicas del glaucoma:
4.1. EPNP (Esclerectomia Profunda NO Perforante).
4.2. Trabeculectomia o su variante con Express.
4.3. Canaloplastia.
4.4. MIGs (en sus distintas modalidades).
5.5. Valvulas.

izacion
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CURSO C36 SALA ANDALUCIA 1
Sabado, 29 de septiembre
12:15-14:15

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE LA NEUROPATIA OPTICA NO GLAUCOMATOSA

Director/es: Consuelo Gutiérrez Ortiz

Colaborador/es: Javier Paz Moreno-Arrones, Gema Bolivar de Miguel, Miguel A.
Castején Cervero, Miguel A. Teus Guezala

OBJETIVOS

Conocer las patologias del nervio 6ptico, diferentes al glaucoma, con las que nos pode-
mos enfrentar en la consulta de neuro-oftalmologia. Realizar un correcto diagnédstico de
las mismas y conocer su tratamiento actualizado.

GUION

— Diagnéstico diferencial de la neuropatia éptica no glaucomatosa.
— Neuritis 6ptica de causa desmielinizante.

— Neuropatias 6pticas no relacionadas con patologia desmielinizante.
— Neuropatia optica isquémica (arteritica y no arteritica).

— Neuropatias téxicas, nutricionales y hereditarias.

— Neuropatias compresivas.

izacion
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CURSO C-37 SALA SEMINARIO 8
Sabado, 29 de septiembre
12:15-14:15

ETICA MEDICA Y OFTALMOLOGIA
Director/es: Javier Jiménez Benito, Jesus Torres Pérez
Colaborador/es: Lourdes Macias Molinero, Isaac Ruiz Garcia, José M. Alonso Maroto

OBJETIVOS

La profesion médica necesita de unos conocimientos técnicos pero ademas es obligado
mantener unas normas de conducta apropiadas si se quiere conseguir la excelencia pro-
fesional. La ética médica occidental tiene su origen en el Juramento Hipocratico y en la
actualidad esta presente en el Cédigo de Deontologia Médica (2011) asi como en el co-
nocimiento de la bioética.

GUION
Introduccién a la ética médica. El codigo de deontologia médica y oftalmologia. Conflic-
tos éticos en oftalmologia.

izacion
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